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با شهیدان 
يادها و خاطره‌ها، همواره در وجود همه‌ي ما انسان‌ها 

ماندگار است. حوادث و اتفاقات و انسان‌هاي خوب همواره 
جايي ماندگار در وجود انسان‌ها دارد. 

اما گاهي بعضي از يادها و خاطره‌ها مثل آثاري كه بر سنگ 
حك شده باشد تا ابد در صفحه‌ي دل انسان باقي مي‌ماند و 

گذر عمر نمي‌تواند روي آن را بپوشاند. 
ياد و خاطره‌ي آن‌هايي كه با تمام اخلاص و پاكي خودشان، 

جان بر كف نهادند و مثل شيرهاي غران براي دفاع از اين 
مرز و بوم اسلامي و اسلام  عزيز جلوي دشمن تا دندان مسلح 

ايستادند تا اسلام و ايران اسلامي آزاد و سربلند بماند. 
چقدر خوب است كه گاهي كتاب‌هاي زندگي شگفت‌انگيز 
دلاوران شهيد دفاع هشت ساله‌ي ملت قهرمان ايران در برابر 
دشمن بعثي را بخوانيم. گاهي واقعاً انسان از خواندن و دانستن 

ايثارگري‌ها و فداكاري‌هاي اين دلاوران شگفت‌زده مي‌شود. 
ما بايد روش زندگي اين عزيزان را همواره سرمش زندگي 

خودمان قرار بدهيم. بايد ياد و خاطره‌ي اين دلاوران را 
روشنايي زندگي آينده‌مان بدانيم. بايد بدانيم كه اين دلاوران 

چگونه با ايثارگري‌هاي خود عزت و قدرت را براي ميهن 
اسلامي ما به ارمغان آوردند. 

بياييد از همين الان وقتي كه در كتابخانه‌اي هستيم و با 
كتاب سر و كار داريم سراغي از زندگينامه‌ي اين عزيزان 

بگيريم و بخوانيم. روش زندگي شهدا همواره روشني راه ما 
خواهد بود. 

 موفق و پيروز باشيد
 سر دبير

هستیم
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مرد فقیری از کنار دکان کباب فروشی می‌گذشت. مرد کباب فروش گوشت‌ها را در سیخ‌ها کرده 

بود و به روی آتش گذاشته باد می‌زد و بوی خوش گوشت سرخ شده در فضا پراکنده شده بود. مرد 

فقیر گرسنه بود. پولی هم نداشت تا از کباب بخورد. تکه نان خشکی را که همراه داشت بر روی دود 

کباب گرفت و بعد آن را به دهان گذاشت.

چند بار نيز همين كار را كرد و سپس راه افتاد تا برود، ولی ناگهان مرد کباب فروش به سرعت 

از دکان خارج شده و دست وی را گرفت و گفت: »کجا می‌روي؟ بايد پول دود کبابي که خوردی را 
پس بدهي!«

از قضا جُحي )از شخصيت‌هاي ادبي طنز( از آن‌جا می‌گذشت. جریان را دید و متوجه شد که مرد 

فقیر با التماس و زاری تقاضا مي كند كه او را رها کنند. ولی مرد کباب فروش می‌خواست پول دودي 

که او خورده است را بگیرد.

جُحي دلش برای مرد فقیر سوخت. جلو رفت و به کباب فروش گفت: »این مرد را آزاد کن تا برود 

من پول دود کبابی را که او خورده است می‌دهم!«

کباب فروش قبول کرد و مرد فقیر را رها کرد. جُحي پس از رفتن فقیر چند سکه از جیبش خارج 

کرد و در حالی که آن‌ها را یکی پس از دیگری به روی زمین می‌انداخت به مرد کباب فروش گفت: 

»بیا این هم صدای پول دودی که آن مرد خورده است! بشمار و تحویل بگیر!«

مرد کباب فروش با حیرت به جُحي نگاه كرد و گفت: »این چه طرز پول دادن است مرد؟«

جُحي همان طور که پول‌ها را بر زمین می‌انداخت تا صدایی از آنها بلند شود گفت: »خوب جان من! 

کسی که دود کباب و بوی آن را بفروشد و بخواهد برای آن پول بگیرد باید به جای پول صدای آن 
را تحویل بگیرد.« 

مرد كباب فروش هاج و واج ماند و ديگر نتوانست حرفي بزند. 

پول بوي خوش كباب
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بندهای پوتینش را که کی هوا گشادتر از پایش بود، 

با حوصله بست. پسرش مهدی را روی دستش نشاند 
و همی��ن طور که از پله‌ها می‌رفتیم گفت: »بابایی! 
تو روز به روز تپل‌تر می‌شی. فکر نمیک‌نی مادرت 

چطور می‌خواد بزرگت کنه؟« 
بعد مه��دی را محکم بوس��ید. چنددقیقه‌ای 
می‌شد که رفته بود‌. ولی هنوز ماشین راه نیافتاده 
بود‌. دویدم طرف در که صدای ماش��ین سرجا 
میخکوبم کرد. نمی‌خواس��تم باور کنم. بغضم را 
قورت دادم و ت��وی دلم داد زدم: »اون قدر نماز 

می‌خونم و دعا میک‌نم تا دوباره برگردی.« 
)درباره‌ي شهید محمد ابراهیم همت(

ماشين شيطان
بعد از چند روز مأموریت، با ماش��ین بنیاد جانبازان آمده 

بود خانه. گفتم: »یه ده روزی می‌شه تو خونه‌ایم‌. حوصله‌مون سر 
رفته‌. حالا که ماشین آوردی بریم خونه مامان اینا؟« 

گفت: »نه!« 
گفتم: »خب، پس بریم گلستان شهدا.« 

باز گفت: نه! بعد هم پا شد و گفت: »من می‌روم این ماشین را بذارم بنیاد و برگردم. بعدش هرجا 
خواستی می‌رویم. این ماشین این جا بمونه، واسه شما شیطون می‌شه!«

 )درباره‌ي شهید غلامرضا جان نثاری(

شناسنامه‌ي من
هنوز کی دختر بچه بودم‌. کی روز از کنار بانکی در میدان احمد آباد رد می‌ش��دم که داخل کوچه 
کنار بانک، ماشین ساواک )مأموران امنيتي رژيم شاه( ایستاده بود. در همان حال، چند پسر جوان آمدند 
و شیش��ه‌های بانک را شکس��تند و‌ آتش زدند و می‌خواس��تند به سمت همان کوچه فرار کنند. من جلو 
رفتم و به یکی‌شان گفتم که داخل کوچه ساواکی‌ها منتظرند‌. بعدها فهمیدم آن پسری که لنگه کفشش 
را حین فرار در میدان جا گذاش��ت، اس��مش غلامرضاست. غلامرضا! پسری که حالا هم اسمش ‌ را در 

شناسنامه من جا گذاشته بود. 
)شهید غلامرضا جان نثاری(

شماره صدوبیست وچهار
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زندگي 
فرمانده بود. ازدواج که کردیم، ازش 

خواستم همراهش بروم. رفتیم به کی ده سر 
مرز. زندگی‌مان را آنجا با نصف وانت اس��باب و 

اثاثیه و توی کی اتاق محقر و خش��تی شروع کردیم. 
آن‌جا نه آب داش��ت، نه برق، نه درمانگاه، نه مدرس��ه و 

نه خیلی چیزهای دیگر‌. درعوض در تابس��تان گرمای شدید 
داش��ت و زمستان س��رما. مدتی ‌تحمل کردم و ماندم. بعد از آن 

طاقتم طاق شد. گفتم‌: »بریم کی جای بهتر.« قبول نکرد‌. گفت: »این 
ده هم جزو کشور ماست. مردم اینجا هم ایرانی هستن!«

) درباره‌ي شهید محمد ناصر ناصری(

زيباترين رفتن
پنج شش روزی قبل از شهادتش بود که برایم نامه فرستاد‌. نوشته بود: سعی کن خودت را به خدا نزدکی کنی؛ 
تا به حال امتحان کرده‌ای؟ وقتی به او نزدکی ش��وی تمام غم‌ها را فراموش میک‌نی و همه ی غصه‌ها از یاد می‌رود. 
سعی کن به او نزدکی شوی‌.‌ از رفتن من هم ناراحت نباش‌. برفرض که الان نروم و زنده بمانم؛ فوقش ده یا بیست 
سال دیگر باید رفت. پس چه بهتر که رفتن را همین حالا خودم انتخاب کنم که زیباترین رفتن‌ها مرگ سرخ است. 
کلمه به کلمه نامه‌اش با نامه‌های قبلی فرق داشت. با خواندن نامه به یقین رسیدم که به زودی از کنارم پر میک‌شد.
 )درباره‌ي شهید محمد رضا نظافت(

خانه‌ي جديد
به خاطر کار حسین از ارومیه رفتیم سیرجان. شرایط برام خیلی سخت بود. از یك طرف آب و هوا غیر قابل 

تحمل بود و از طرفی زندگی با صاحب خانه‌ بداخلاق، روزي دیگر طاقتم طاق ش��د و گفتم: »زندگی تو این 
شرایط خیلی برام سخت شده است.« 

حسین هم سریع رفت خانه‌اي با موقعیت بهتر اجاره کرد، چند ماه از رفتن ما به خونه دوم گذشته بود 
که فهمیدم اجاره‌ای که براي این خانه می دهد، از حقوق ماهیانه‌ي او بیش‌تر است. 

به او گفتم: »خواهش میک‌نم بریم خانه‌اي دیگر، نمی‌خواهم بیش‌تر از این اذیت شوي.« 
گفت: »نمی خواهم همسری که تمام قوم و خویش خود را رها کرده، به خاطر من به یه زندگی 

ساده تن داده و از شهر خودش دور شده را، ناراحت ببینم.« 
)درباره‌ي شهید حسین تاجکی(
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بيشه 
خسته‌ام من، خسته از آزار شب

آسمان تا آسمان ديوار شب
مانده در چنگال شب خورشيدمان

تيرگي بگرفته بعُد ديدمان
در فضاي سربي اين فصل سخت

خشك شد انديشه ی سبز درخت
آفتاب مهربان افسرده است

واي همزاد بزرگش مرده است
رعد، خواب بيشه را آشفته است

كيست در فرياد طوفان خفته است؟
سينه ی دريا ز طوفان چاك چاك

خاك از بيگانگان اندوهناك
صبح صادق در طلسم خواب ماند

نعره‌هاي موج در گرداب ماند
چشمه‌هاي سرخ گل بي‌جوش ماند

شهر در سوگ سحر خاموش ماند
سبزه بي‌آواز سبز آب، مرُد

روح سبز بوته‌ها در خواب مرد
كشتزار تشنه خواب آب ديد

آشنا 
گل‌هاي خانه تو را مي‌شناسند 
و با طنين خوش گام تو آشنايند

وقتي به سر وقتشان مي‌روي 
وقتي كه با ناز 
دستي به سر و گوششان مي‌كشي 
يا آبشان مي‌دهي 
هم ساقه‌هاي بنفشه 
با  احترام و تواضع 
سر در گريبان فرو مي‌برند 
هم حسُن يوسف 
تمام جمال خودش را نشان مي‌دهد 
هم شمعداني 
با مهرباني 
دستي برايت تكان مي‌دهد 
حتي گل كاغذي هم 
با گام موسيقي خنده‌هايت 
در دفتر شعر من مي‌شكوفد 
زنده‌ياد قيصر امين‌پور 

برگ، خواب مرگ در مرداب ديد
»آلِ« شب چنگال خونين را گشود

كودك خورشيد از مادر ربود
جشن ميلاد تو در ايوان صبح

شعر خورشيد است در ديوان صبح
روح دريا در گذرگاه غروب
قصه‌ها دارد زمردان جنوب
چنگ ياران در جهان اوج‌ها

مي‌نوازد بر خليج موج‌ها
تپه از خون شقايق‌هاي تر

همچو جنگل‌هاي آتش شعله ور
با قيام نور سردار پگاه

بگذرد از روزگاران سياه
زنده‌ياد نصرالله مرداني 
منبع: كتاب گزيده شعر جنگ و دفاع مقدس

شماره صدوبیست وچهار
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شهید
در مكتب ما مظهر داد است شهيد

دل داده و جان باخته شاد است شهيد
در ظرف كلام مي‌نگنجد، هرگز

كوتاه سخن اصل جهاداست شهيد

در پرده به غنچه سخن مي‌ماند
در شور به مرغ نغمه‌زن مي‌ماند
با چهره او بود كه گل باخته رنگ

اين غرقه به خون به خويشتن مي‌ماند

با شب به ستيزه بي‌درنگ آمد و رفت
با تيغ سحر چو آذرنگ آمد و رفت

با سينه بگشاده به پهناي سپهر
از اين قفس تنگ به تنگ آمد و رفت

رنگين چو شفق دامن كارون از اوست
رخسار فلق نشسته در خون از اوست

تنها نه ديار شاهدان محراب
سرتاسر شهر عشق گلگون از اوست

در دامن شب به صبح اميد نشست
با مشعل مه به بام ناهيد نشست

در ديده روزگار چون گوهر اشك
غلتيد و به چشمه‌سار خورشيد نشست

مشفق كاشاني

پدر
پس پدر کي ز جبهه مي آيد
باز کودک ز مادرش پرسيد
گفت مادر به کودکش که بهار
غنچه ها و شکوفه ها که رسيد
باز کودک ز مادرش پرسيد
کي بهار و شکوفه مي آيند
گفت مادر که هر زمان در باغ
غنچه ها لب به خنده بگشايند
روز ديگر سراغ باغچه رفت
کودک ما به جست و جوي بهار
ديد لب بسته است غنچه هنوز
بر لب غنچه نيست بوي بهار
گفت اي غنچه هاي خوب چرا
لبتان را ز خنده مي بنديد
زودتر بشکفيد و باز شويد
آي گل ها چرا نمي خنديد
گاه با غنچه ها سخن مي گفت
گاه خواهش ز غنچه ها مي کرد
گاه گلبرگ غنچه اي را نرم
با سر انگشت خويش وا مي کرد
زنده یاد قیصر امین پور

وصاياي دل من
رفته بودم سفري سمت ديار شهدا

كه طوافي بكنم دور مزار شهدا
به اميدي كه دل خسته هوايي بخورد

متبرك شود از گرد و غبار شهدا
هرچه زد خنجر احساس به سرچشمه‌ي عشق

شرمگينم كه نشد اشك نثار شهدا
خشكي چشم عطش خورده از آن جاست كه من

آبياري نشدم فصل بهار شهدا
آخرين خط وصاياي دل من اين است

كه به خاكم بسپاريد كنار شهدا
 وحيد رحيمي - كرند غرب

شماره صدوبیست وچهار
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آوازهاي عجيب و غريب 
روابط ما با عراقي‌ها رو به تيرگي مي‌رفت. 
يك روز يكيشان گفت: شما جشن گرفته و 
خواهيد رقصيد، آواز خواهيد خواند. گفتم: 

ما نه مي‌خوانيم نه مي‌رقصيم. ستوان عراقي 
اصرار كرد و با لحني كه گويا قصد خواباندن 

فتنه‌اي را داشته باشد، گفت: احسنت! 
مرحبا؟ و ما داوطلبانه شروع كرديم به 

خواندن يه دونه انار، دو دونه انار، صابون 
انار! يه جعبه انار، دو جبعه انار، صابون انار! 

يه فرغون انار، دو فرغون انار، صابون انار! يه 
وانت انار،‌ دو وانت انار، صابون انار! 

موج خنده در درون بچه‌ها پيچ و تاب 
مي‌خورد و راهي به بيرون نمي‌جست. 

اجراي ما خيلي جدي بود. يه قطار انار، 
دو قطار انار،‌ صابون انار! يه كشتي انار،‌ دو 
كشتي انار، صابون انار! يه دنيا انار، دو دنيا 

انار، صابون انار!... 
سرانجام حوصله‌ي ستوان عراقي سر 

رفت و گفت چرا آواز شما اين‌قدر تكراري 
است!؟ جواب داديم: اتفاقاً تمام شد و حالا 

آواز ديگري مي‌خوانيم. بلافاصله شروع 
كرديم يك مذاكره، دو مذاكره، سه مذاكره، 

چهار مذاكره. و به دنبال آن آواز شنيدني 
دوم: بلوار كرج، بلوار كرج، بلوار كرج. 

مأمور عراقي سرش را تكان داد و گفت: 
»بد مي‌خوانيد!« و رفت.

شَل ميري
زمانی که ما در اسارت دشمن بوديم 
این واقعیت وجود داشت که به راستی 

آنان اسیر ما بودند نه ما اسیر آنان. بعثي‌ها 
روزشماری می‌‌کردند که چه وقت ما به 
میهن باز می‌‌گردیم و آن‌ها از دست‌مان 

راحت می‌‌شوند.
کی روز افسری به نام یوسف به اردوگاه 

آمد که از نظر جسمانی هیکلی درشت 
و شکمی بزرگ داشت و چون به حالت 

بخصوصی راه می‌‌رفت، نام او را »شَل 
میری« گذاشته بودیم. او سعی می‌‌کرد کی 

نفر را به عنوان جاسوس از بین برادران 
انتخاب و مشخص کند و به همین دلیل 

کی ماه تمام بود روی یکی از برادران به نام 
علی کار می‌‌کرد و به دلیل حساسیتی که 

برادران آزاده در برخورد ایرانیان با عراقی‌ها 
داشتند، به من می‌‌گفتند: عظیمی، به علی 

بگو با این افسر عراقی صحبت نکند.
من گفتم: علی کی برادر بسیجی و 

مطمئن است که چیز خاصی دست عراقی‌ها 
نمی‌‌دهد.

کی روز از علی پرسیدم: آن عراقی چه 
می‌‌گوید؟

گفت: هیچی، با من صحبت می‌‌کند و 

چیزهایی می‌‌پرسد از جمله شغلم را، و من 
در جوابش گفتم نعلبند هستم.

پس از کی ماه که روی این برادر عزیز 
کار کرده و وعده وعید به او داده بود، از 

او پرسیده بود که خوب در آسایشگاه چه 
خبر؟ گفته بود خبری نیست. افسر عراقی 
گفته بود چرا، در آسایشگاه کی خبرهایی 
هست و بچه‌ها کارهای تبلیغی و سیاسی 
انجام می‌‌دهند. علی گفته بود نه، خبری 

نیست. من که از همان اول گفتم نعلبندم و 
در ایران خروس و مرغ نعل می‌‌کنم. حالا 

اگر خروس و مرغ داری بیار تا برایت نعل 
کنم و افسر عراقی آنقدر نادان و نفهم بود 
که حرف‌های علی را باور کرده بود و پس 
از مدتی که نتوانسته بود اطلاعاتی از علی 

کسب کند، او را کتک زده و گفته بود: برو 
که تو به درد ما نمی‌‌خوری.

راوي: آزاده‌ي دلاور حاج نجاتعلي عظيمي

اجازه براي سوت!
برای شب‌های عملیات و رفتن به کمین، 
گشت و شناسایی و مواقع حساس، رزم‌های 
شبانه حکم تمرین و کارورزی داشت. همه 

توصیه فرماندهان در این شب‌ها این بودکه 
بچه‌ها به هیچ وجه با هم صحبت نکنند، 
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حتی اگر ناچار باشند تا سکوت و خویشتن 
داری ملکه‌شان بشود، نه تنها حرف نزدن 
بلکه تولید صدا نکردن به هر شکل ممکن. 

برای همین گاهی که اسم کسی را صدا 
می‌‌زدند یا دعوت به صلوات می‌‌کردند، 
صحنه‌های خنده‌داری به وجود می‌‌آمد.

از جمله در جلسه‌ای توجیهی به همین 
منظور دوستی از مسئول رزم شب که تأکید 

می‌‌کرد حتی در گوشی نباید حرف بزنید 
چون شب صداها خیلی سریع انعکاس پیدا 
می‌‌کند پرسید: آقا اجازه است، سوت چی، 

می‌‌توانیم بزنیم!

تير سرد كن!
او كه سن و سال بيش‌تري داشت از 

دوست بسيجي خردسالش سؤال كرد كه 
نگفتي بالاخره چطور موفق شدي بيايي 

منطقه و رزمنده بسيجي گفت:‌ هيچي فرار 
كردم. آنها تا آخرين لحظه هم حرف 

خودشان را مي‌زدند. تو بروي جنگ جنگ 
كجا مي‌رود؟ خودت را نمي‌تواني جمع و 

جور كني، ‌يك خدمتكار مي‌خواهي كه تر و 
خشكت كند آن وقت صدايت را مي‌اندازي 

در گلويت كه مي‌خواهم بروم با دشمنان 
دين بجنگم! ‌آخر چه كاري از دست تو 

بر مي‌آيد؟ و از اين حرف‌ها. برادري كه 
بزرگ‌‌تر بود گفت: تو هم مي‌گفتي هيچ 

كاري نتوانم بكنم يكي دو تا تير را كه سرد 
ميك‌نم!‌ بسيجي كه تا آن لحظه او را محرم 
فرض كرده بود و حالا مي‌ديد همسنگرش 

هم همان حرف را به زبان ديگر مي‌گويد به 
او حمله برد؛ دنبال هم در محوطه، از اين 

سو به آن سو.

باورمان نشد
در ميدان مين مشغول پاكسازي بوديم، 

عراقي‌ها متوجه شدند و منطقه را به خمپاره 
بستند، حالا نزن كي بزن، همه پراكنده 

شدند. يكي از بچه‌ها ظاهراً پايش زخمي 
شده بود، شروع كرد به آه و ناله كردن: 
»آخ سوختم، به دادم برسيد، مُردم، يكي 
بيايد مرا بردارد«. بي‌فايده بود. هيچ كس 

نزديك نرفت. پيش قاضي و معلق بازي! هر 
كسي از همان فاصله مي‌توانست با ديدن 
حالات و حركات او حدس بزند كه دارد 
فيلم مي‌آيد و اصلًا مجروح نشده يا اگر 

شده زخمش سطحي است. او وقتي باورش 
شد كه فريادرسي ندارد بلند شد و پا به 

فرار گذاشت. آمد سراغ رفقا، آنها را مي‌زد 
و با هر ضربه مي‌گفت: »آخ بيچاره شدم، 

نامردا، بي‌معرفت‌ها پايم قطع شد!«

لنگه کفش
در گردان تخريب چند نفر به اصطلاح 

»هيكل تداركاتي« داشتيم. به شوخي به آنها 
مي‌گفتيم: »ميني كه شما رويش برويد اگر 

كمي خجالتي باشد منفجر نمي‌شود« يا اينكه: 
»مين‌هاي ضد نفر گمان نميك‌نم جرأت 

كنند شما را روي هوا ببرند، هيكل شما را 
كه ببينند خودشان خجالت 

ميك‌شند و جا خالي 
مي‌دهند« يا 

:»يكي دو تا مين درد شما را دوا نميك‌ند 
و به جاييتان نمي‌رسد اگر به ميدان مين 

تشريف ببريد شايد پاشنه يك لنگه از 
كفشتان ترك بردارد!«.

فراموشی
بعضي‌ها ديگر راستي راستي شورش را 

درآورده بودند، وقتي مي‌خوابيدند حتي بلند 
نمي‌شدند غذا بخورند. بيدار كردن اين 

افراد خيلي هنر مي‌خواست. هر راه حلي به 
سرعت خاصيتش را از دست مي‌داد و فقط 

يك بار مي‌شد آن را به كار بست، بعد لو 
مي‌رفت و كهنه مي‌شد. از جمله ترفندهاي 
بادوام اين بود كه بچه‌ها بالاي سر شخص 
مي‌نشستند و مي‌گفتند: »حسن حسن، بلند 

شو ببينم آش خوردي قاشقش را كجا 
كذاشتي؟« بعد كلي طول ميك‌شيد تا فرد 
خواب‌آلود بفهمد كه او چه مي‌گويد و اگر 

موضوع حقيقت داشت بايد چقدر به ذهنش 
فشار مي‌آورد تا بداند واقعاً قاشق يا هر 

وسيله ديگر را كجا گذاشته است و به اين 
ترتيب، خواب حسابي از سرش مي‌پريد.

منابع: 
 ـفرهنگ جبهه  ـسید مهدی فهیمی 1

 ـسايت جامع آزادگان 2
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خميازه‌هاي پرنده‌ها
یافته‌های جدید محققان آمریکایی نشان داده که 
خمیازه کشیدن در میان پرندگان هم مُسری است.

ب��ه گزارش ایس��نا، حتماً ش��نیده‌اید که خمیازه 
کش��یدن در میان انس��ان‌ها و بعض��ی از حیوانات 
مُس��ری اس��ت. در حال حاضر محقق��ان در حال 
بررسی این موضوع هستند که آیا در میان پرندگان 

هم این موضوع مُسری است؟ 
تاکنون تصور می‌شد که خمیازه کشیدن در میان 
انسان، سگ، ش��امپانزه و موش اتفاق می‌افتد و به 
عنوان کی عمل غیرارادی شناخته شده که مُسری 
اس��ت. مُس��ری بودن خمیازه در انس��ان به علت 

همدلی فرد با دیگران اتفاق می‌افتد. 
اندرو گالوپ، سرپرس��ت این تحقیق اظهار کرد: 
این تحقیق، نخس��تین ش��واهد تجربی از خمیازه ی 

مُسری در میان گونه‌های غیرپستاندار است. 
مرغ عشق، پرنده بومی استرالیاست و با این حال 
اغلب در قف��س نگه‌داری می‌ش��ود. این حیوانات 

بسیار اجتماعی هستند. 
در این بررسی، محققان پرندگان را در دو آزمایش 
مختلف مورد بررسی قرار دادند و به نتایجی دست 
یافتند. نتایج این تحقیقات نشان داد خمیازه، نه تنها 
در میان پس��تانداران، بلکه در می��ان پرندگان هم 
مسری است و زمانی که پرنده‌ای خمیازه می‌کشد، 
پرنده‌ي دیگر هم خمیازه می‌کشد که این امر نشان 

از حس همدلی در میان پرندگان دارد.

بخيه‌هاي مورچه‌اي
س��اکنان برخی از قبایل دنیا و از جمله قبايلي در برزيل 
برای بخیه‌زدن برخی ش��کاف‌ها و زخم‌های س��طحی روی 

پوست همچنان از کله‌ي‌مورچه‌ استفاده می‌کنند.
 آرواره‌هاي مورچه‌هاي كارگر بزرگ‌تر و قوي‌‌‌تر از ساير 
مورچه‌هاس��ت. افراد قبيله، مورچه‌هاي ياد‌شده را به‌دست 
گرفته و س��ر آن‌ها را نزديك لبه‌ي شكاف پوست مي‌برند 
و پ��س از اينك‌ه مورچه با آرواره‌هايش 2لبه‌ي ش��كاف را 
گاز گرفت مورچه را ميك‌شند و سرش به‌عنوان گره بخيه 
روي زخم باق��ي مي‌ماند! اين گونه بخيه‌ زدن در آس��ياي 

جنوب‌شرقي، آفريقا و جنوب آمريكا نيز ديده شده است.

تنها‌ترین گنجشک جهان
ی��ک برنام��ه‌‌ي تلویزیونی در اس��ترالیا داس��تان 
گنجشکی را نقل کرد که به‌دلیل سفید‌بودن بدنش، 
هیچ گنجش��کی در کنار او زندگ��ی نمی‌کند و گروه 

پرنده‌ها نیز او را از خود می‌رانند.
اين گنجشك با چشم‌هاي ضعيف‌ و رنگ روشن‌اش 

طعمه‌ي مناسبي براي حيوانات شكارچي است. 

ی
ندن

وا
خ
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توپ‌هاي ضدسرقت
فروشنده‌های ژاپني کنار صندوق مغازه، توپ‌های نارنجی و براقی 
می‌گذارند که چنانچه فروش��گاه آن ها مورد سرقت قرار بگیرد، این 

توپ‌ها را به سمت سارق پرت می‌کنند.
رنگ‌ داخل اين توپ‌ها به سختي پاك مي‌شود و شناسايي مهاجم 
را آسان‌تر ميك‌ند. آكيهيرو‌سوآ نگهبان يك فروشگاه درباره ی اين 
توپ‌ها مي‌گويد: بيش از 8هزار و 500 فروشگاه ژاپن مجهز به اين 

توپ‌ها هستند.

گردآورنده: حسین بیدار مغز

اردك‌ها در پارلمان
۵ جوج��ه اردک به دنبال مادر خ��ود راه افتادند و با 
وج��ود نگهبان‌های مس��لح روس به‌راحتی وارد پارلمان 

روسیه شدند.
فيلمي كه مدتی قبل از اين اردك‌ها در فضاي اينترنت 
منتش��ر شده نشان مي‌دهد آن‌ها بدون هيچ مقاومتي از 
س��وي نگهبان‌ها به حياط دفتر نخس��ت‌وزيري روسيه 
نيز سرك ميك‌ش��ند. اين حيوانات در بخشي از ساحل 
رودخان��ه‌اي كه از نزديك س��اختمان پارلمان مي‌گذرد 

زندگي ميك‌نند.

صداها را هم 
مي‌شود چشيد

م��ردی در انگلس��تان می‌تواند طعم 
هر صدایی را بچش��د. به این معنی که 
هر صدایی ب��رای او مانند خوردنی‌های 

گوناگون مزه‌ي خاص خودش را دارد.
جيم��ز وانرت��ون به بيم��اري خاصي 
مبتلاس��ت ب��ه همين خاطر بخش��ي از 
مغز او كه كارش پردازش مزه‌هاس��ت 
همزمان با ش��نيدن صدا‌ه��اي گوناگون 
تحريك ش��ده و مزه‌اي نو را مي‌چش��د. 
اين مرد  مي‌گويد: فقط مي‌توانم با مادرم 
صحبت كنم، صداي او خوشمزه و صداي 

پدرم بدمزه است!

پارك عجيب
کوچ‌کترین پارک جهان که فقط ۲متر عرض دارد 
در شهر پورتلند آمریکا ساخته شده و رکورد آن نیز 

در کتاب گینس ثبت شده است.
ماجراي س��اخت اين پارك به سال 1948ميلادي 
بازمي‌گردد كه قرار بود در اين محدوده تير چراغ‌برقي 
كار گذاشته ش��ود، اما هنگامي كه شهرداري وقت از 
گذاش��تن تيربرق منصرف مي‌شود طراح جدول يك 
روزنامه داخل اين گودال به‌جا مانده گياهي ميك‌ارد؛ 
گياهي كه تا به حال كسي به آن لطمه‌اي نزده است.
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»منصور محمود‌آبادی« این روزها دوران 
خوش 46 سالگی‌اش را پشت سر می‌گذارد. 

او يكي از نوجوانان دلير اين آب و خاك 
عزيز است كه در زمان حضور در جبهه‌هاي 

نبرد حق عليه باطل فقط13 سال داشت. 
او زمانی که برای اعزام به جبهه اقدام 
کرد در آستانه‌ي 13سالگي قرار داشت. 
به اعتقاد خیلی‌ها او کوچ‌کترین عضوی 

است که در جنگ تحمیلی به جبهه رفت و 
8سال اسارت کشید. 

با هم گوشه‌اي از خاطرات ماندگار 
او را مي‌خوانيم: من عضو انجمن اسلامی 
مدرسه و عضو بسیج شهرستان سیرجان 

بودم. با شروع جنگ فعالیت بسیج بیش‌تر 
شد. خودم خیلی علاقه‌مند بودم که به 

جبهه اعزام شوم. با فرمانده بسیج آن زمان 
رفت و آمد داشتیم و من همیشه اصرار 
می‌کردم که من را اعزام کنید اما ایشان 

اصلاً اجازه نمی‌دادند تا اینکه به ایشان گفتم 
اگر رضایت پدر و مادرم را بیاورم اجازه 

می‌دهید؟ گفتند اگر رضایت کتبی بیاوری 

لبخندهاي آسماني

کی کاری می‌کنیم. با همين يك جمله تمام 
تلاشم را كردم تا رضايت خانواده‌ام را بگيرم 

و همين طور هم شد و موفق شدم رضایت 
كتبي پدرم را تحويل بسيج منطقه يمان 

بدهم. خودم هم باور نمی‌کردم که بتوانم 
به‌سادگی از پدرم رضایت بگیرم. سنم کم 

بود و حق داشت که با این تصميم‌ام مخالف 
باشد اما تصمیم خودم را گرفتم و برای این 
کار بهترین فرصت را انتخاب کردم. کی 
روز مهمان داشتیم و جلوی همان مهمان 
خواسته‌ام را گفتم و ایشان نامه نوشت و 

رضایت داد که به جبهه بروم. بعد از اينكه 
رضايتم را گرفتم همان لحظه بدو بدو به 

سمت بسیج محله‌مان رفتم و رضایت‌نامه‌ام 
را به فرمانده‌مان دادم تا مقدمات اعزام من 
به جبهه را انجام بدهد. آن روز از خوشحالی 

سر از پا نمی‌شناختم.
●●●

بهمن 1360 برای حضور در جبهه اعزام 

شدم و بعد از 3ماه در اردیبهشت 
ماه سال 61 به اسارت درآمدم. آن سال‌ها 

صدام برای اینکه از حضور کودکان در جبهه 
به نفع خودش استفاده کند، نقشه‌ای کشید 
اما بچه‌های ایران نقشه‌اش را نقش بر آب 

کردند. زمانی که ما اسیر شدیم با بزرگ‌ترها 
در ‌کیجا بودیم، اما مدت کمی طول کشید 
که فرمانده‌های عراقی به اردوگاه آمدند و 
23 نفر از ما که خیلی کم‌سن و سال بودیم 

را جدا کردند و به دیدار صدام بردند. او 
شروع کرد به عکس‌های یادگاری گرفتن 

با ما و صحبت درباره‌ي این که وظیفه‌ي ما 
درس خواندن است نه جنگیدن. او قصد 

داشت از ما استفاده ابزاری کند. برای همین 
ما در آسایشگاه دست به اعتصاب غذا 

زدیم. اعتصاب 5 روزه‌ي ما جواب داد و او 
از فکر این که از ما سوءاستفاده کند بیرون 

آمد. چند ماه بعد از اینکه ما 23 نفر به 
آسایشگاه رفتیم و از بزرگ‌ترها جدا شدیم، 
آنها شروع کردند به جمع‌آوری نوجوانان 

دیگر از آسایشگاه‌های ديگر و رفته‌رفته کی 
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اردوگاه تشکیل دادند به اسم اردوگاه اطفال؛ 
اردوگاهی که برای عراقی‌ها جنبه ی تبلیغاتي 

داشت.
زمانی که تصمیم گرفتم به جبهه بروم 
فکر همه جا را کرده بودم. می‌دانستم که 

ممکن است دلم برای خانواده‌ام تنگ شود یا 
مشکل داشته باشم اما من فکرهایم را کرده 

بودم. در جبهه برخورد برادران بزرگ‌تر 
با من خیلی دوستانه بود و هوایم را داشتند 
که بهانه‌ي خانه و خانواده را نگیرم، گاهی 

دلتنگ می‌شدم و گریه می‌کردم اما آنقدر 
دوستان دلداری می‌دادند که دل تنگی‌ام را 
فراموش می‌کردم. در اردوگاه مثلا اگر قرار 

بود آبی بیاورند و تقسیم کنند اول به من 
می‌دادند، غذایی بود از من شروع می‌کردند 

و می‌گفتند تو کوچ‌کتری، تو اول بردار.
●●●

ما آن جا آزادی نداشتیم و زندانی 
بودیم. اینطور نبود که هر کاری دوست 
داشته باشیم انجام بدهیم. زمان اسارت 

برنامه‌ي خاصی نداشتیم اما هنگام ورود، 
کی پیرمرد عراقی زندانی بود که چهره‌اي 
نورانی داشت و نزدکی به 80 سالش بود. 
فکر می‌کنم ایشان نوه‌ای هم‌سن و سال من 

داشت به همین دلیل با من خیلی خوب 
و دلنشین رفتار می‌کرد. این مرد با اینکه 
خودش فارسی بلد نبود اما به من عربی 
یاد می‌داد و من در مدتی که او کنارمان 

بود توانستم کمی این زبان را یاد بگیرم که 
بعدها هم خیلی به دردم خورد. او شیوه‌ي 

تدریس جالبی داشت، چون خودش فارسی 
نمی‌دانست سعی می‌کرد کلمات عربی را 

با تصویر به من یاد بدهد؛ مثلاً پتو را نشان 
می‌داد و بعد اسم عربی‌اش را می‌گفت تا 

من یاد بگیرم. آب را به من نشان می‌داد و 
می‌گفت به این می‌گویند ماء.

کی روز داخل زندان بودم و تعدادی از 
مردم عراق را هم به جایی که به اصطلاح 

ساواک عراق بود آورده بودند. در بین آنها 
نوجوانی حضور داشت که کمی تپل بود. با 

آمدن عراقی‌ها ما از درز در شروع کردیم به 
نگاه کردن تا بفهمیم ماجرا چیست و آن‌ها 

از کجا آمده‌اند. آن پسر که شاید 3-2 سال 
از من بزرگ‌تر بود مرتب گریه می‌کرد. کی 
سرباز عراقی که کنارش ایستاده بود نزدکی 

در اردوگاه شد، ما احساس کردیم فهمیده 
که داشتیم از لای در نگاه می‌کردیم. همه 

دلهره گرفته بودیم.
در باز شد و سرباز عراقی با عصبانیت 

داخل شد و گفت »منصور بیا.« همه احساس 
کردند قرار است این بار من قربانی باشم و 

آنها می‌خواهند من را تنبیه کنند. همه نگران 
شده بودند و می‌گفتندچرا می‌خواین این بچه 

رو ببرین؟ به خودم روحیه دادم و گفتم 
»برو ببین چی می‌گن، اولین‌بارت که نیست 

قراره تنبیه بشی«. یقه‌ام را گرفت و در زندان 
را بست و من را کنار آن عراقی‌ها و همان 
پسری که مشغول گریه کردن بود، برد. او 

شروع کرد به عربی صحبت کردن و من هم 
که آن‌جا کمی عربی یاد گرفته بودم فهمیدم 

چه می‌گوید. سرباز عراقی به او می‌گفت: 
»تو از خودت خجالت نمی‌کشی؟ این بچه از 

خانواده‌اش دوره، اینجا اسیر شده اما ما هر 
وقت می‌بینیمش یا از در اردوگاه رد می‌شیم 

صدای خنده‌اش بلند می‌شه رو آسمون و 
دور هم شاد هستن. خجالت نمی‌کشی با این 
قد و قیافه‌ات که 2برابر این بچه هستی مدام 
گریه می‌کنی؟« یکی هم زد به سرش و من 

را دوباره به داخل برگرداند.
وقتی برگشتم همه هراسان بودند و از من 

می‌پرسیدند چطور شد؟ چی گفتن؟ چیکارت 
کردن؟ من هم ماجرا را تعریف کردم و آن 

روز به جای اینکه جزو خاطرات تلخ ما باشد، 
به خاطره‌ای شیرین تبدیل شد. ما همیشه 
سعی می‌کردیم در اردوگاه شاد باشیم تا 
آن‌ها لحظه‌ای به این فکر نیفتند که ما را 

به زور به جنگ‌آورده‌اند و سعی می‌کردیم 
روزهای اسارت را کی جوری بگذرانیم که 

برای هیچ‌کدام‌مان سخت نباشد.
از آنجاکه من خیلی کم سن و سال و ریز 

بودم زمانی که خبرنگاران برای تبلیغات علیه 
ایران به اردوگاه می‌آمدند از من می‌خواستند 

که جلوی دوربین اقرار کنم که کشورم من 
را به زور به جنگ فرستاده است. مدام 

من را سؤال‌پیچ می‌کردند تا به این نتیجه 
برسند که من به زور به جنگ آمده‌ام اما 

من هر بار می‌گفتم که من با میل خودم به 
جنگ آمده‌ام و برای اینکه به جنگ برسم 
خیلی تلاش کرده‌ام. همیشه بعد از اینکه 

خبرنگارها می‌رفتند آنها من را به باد کتک 
می‌گرفتند و تنبیه‌ام می‌کردند که چرا حرفی 
که آنها دل‌شان می‌خواسته را نزدم. اما من 

اصلًا از این تنبیه‌ها نمی‌ترسیدم و کار خودم 
را می‌کردم البته فقط من نبودم همه بچه ها 

همینطور بودند.
●●●

همه‌ي ما که در اردوگاه بودیم از طریق 
نامه‌هایی که صلیب سرخ جهانی برای ما 
می‌آورد و می‌برد از خانواده‌هایمان با خبر 

می‌شدیم اما اینطور نبود که هفته‌ای کی نامه 
داشته باشیم، چیزی حدود 6 تا 9 ماه طول 
می‌کشید که این نامه از ایران به دست ما 
می‌رسید یا برعکس. به همین دلیل خبر ما 
در حد همین نامه‌ها بود. روزی که به ایران 

برگشتم ما را به کی باغ بزرگ بردند و آنجا 
بعد از چند سال با پدر و مادرم روبه‌رو شدم، 

خیلی خوشحال بودند. من هم با دیدن آنها 
شروع کردم به اشک ریختن، البته اشک 

شوق بود نه چیز دیگری. در این سال‌هایی 
که من نبودم 2 نفر دیگر به خانواده ما اضافه 
شده بود. روزی که به جنگ رفتم من بودم 

و کی خواهر. دیدن آنها برای من خیلی 
ن(لذت‌بخش و جالب بود.
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قدرتمند مثل وال 

برخی از حیوانات، قدرتمند به نظر می‌آیند، گوریل‌های نر با آن بدن‌های عضلانی یا 

فیل‌ها با توانایی از ریشه درآوردن درختان، اما قدرتمند‌ترین حیوان جهان در روی خشکی 

سکونت ندارد، بلكه زیستگاهش اعماق اقیانوس‌ها است.

»وال‌ها« بزرگ‌ترين حيوانات زنده‌ي زمين هستند كه از بزرگ‌ترين ماهيچه‌ها نيز 

برخوردارند. دانشمندان توانسته‌اند قوي‌ترين وال جهان را مشخص كنند.

اگرچه وال‌ها از قدرتي باورنكردني برخوردارند،‌ اما زماني كه به تور ماهيگيران مي‌ا‌فتند كاملًا 

ناتوان مي‌شوند، زيرا به اين اندازه‌ قوي نيستند كه بتوانند خود را از بند تور رها كنند. محققان 

دانشگاه كاروليناي شمالي در تحقيقي دريافتند وال‌هاي آبي در گروه وال‌ها و دلفين‌ها براساس 

ميزان نيرويي كه مي‌توانند از خود ايجاد كنند، نيرومند‌ترين هستند. 

تا پيش از اين دانشمندان تنها توانسته‌بودند ميزان نيروي حركتي و رانشي دلفين‌هاي پوزه 

بلند را محاسبه كنند. دلفين‌ها و وال‌ها نيروي خود را از حركت بالا و پايين دم بزرگشان ايجاد 

ميك‌نند، نيرويي كه با هر حركت دم مي‌تواند بدن بزرگ آنها را به پيش براند. 

به گفته‌ي دانشمندان نيروي ايجاد شده توسط وال آبي مورد مطالعه كه وزني برابر 70 هزار 

و 800 كيلوگرم داشت، 60 كيلونيوتن بود و با توجه به اينكه وال‌هاي آبي ممكن است دو برابر 

اين ابعاد را نيز داشته‌باشند، پس قدرت آنها نيز مي‌تواند دوبرابر اين ميزان باشد. در مقايسه، 

فيل‌ها كه درحال حاضر بزرگ‌ترين حيوانات خشكي به شمار مي‌روند،‌ با وزني در حدود دو 

هزار و 500 كيلوگرم مي‌توانند نيرويي برابر 27 كيلونيوتن از خود ايجاد كنند.

زير آبدنياي 
شگفتي‌هاي 
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گردآورنده: حسين بيدار مغز

ضد آفتاب با طعم ماهي 
بسیاری از حیوانات از توانایی تولید ضد‌آفتاب برای محافظت از خود در 

برابر پرتوهای پرضرر خورشید برخوردارند،‌ قابلیتی که می‌تواند در آینده برای انسان‌ها نیز کاربردی 

شود. محققان دريافته‌اند بسياري از حيوانات، به ويژه آبزياني از قبيل گورخرماهي و خارپشت‌هاي دريايي و 

گونه‌هايي از پرندگان قادرند نوعي ماده محافظت كننده در برابر نور خورشيد براي خود توليد كنند؛ فرايندي 

كه شايد روزي بتواند به توليد ضد‌آفتاب‌هاي كارآمد‌تر براي انسان‌ها برسد.

محققان در مطالعه‌ي جديد خود نشان دادند گورخرماهي‌ها مي‌توانند به ماده‌اي به نام گدوسل توليد كنند 

كه مي‌تواند از آن‌ها در برابر تشعشعات پر ضرر آفتاب محافظت كند. آبزيان حتي در اعماق آب درياها نيز 

در معرض نور خورشيد قرار دارند.

راز سفرهاي طولاني كوسه‌ها
دانشمندان حیات‌وحش برای نخستین‌بار دریافته‌اند که کوسه‌ها پیش از طی مسافت‌های طولانی در 
اقیانوس‌ها، اقدام به ذخیره‌ي چربی در بدن خود می‌کنند و به این ترتیب می‌توانند در سفرهای طولانی دوام بیاورند.

به گزارش ایسنا نتایج این مطالعه نشان داد این رفتار کوسه‌ها در بسیاری از پرندگان، نهنگ‌ها و جانوران دیگر نیز 
مشاهده شده است. »گن دل رای«، سرپرست این مطالعه گفت: کوسه‌های عظیم‌الجثه‌ي سفید برای صرفه‌جویی در 

مصرف انرژی از الگوی رفتاری خاص »شناور شدن و سر خوردن در آب« استفاده می‌کنند.
در برخی موارد این کوسه‌ها دست از شنا کردن برداشته و در آب معلق شده و با جریان آب سر می‌خورند. با کشف 
این قابلیت در واقع معمای سفرهای طولانی کوسه‌ها حل شد و محققان دریافتند که کوسه‌ها چگونه قادرند بیش از 

3200 کیلومتر را شنا کرده و توان خود را حفظ کنند.
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اين دُلفين‌هاي باهوش
مطالعات دانشمندان نشان می دهد که دلفین‌ها نیز همانند انسان‌ها زمان زیادی را با دوستان 

خود می‌گذرانند.
محققان در تحقیقات خود الگوها و همین طور عملکردهای پیچیده‌ي ارتباطی و رفتاری ۲۰۰ دلفین را در مدت 

شش سال مورد بررسی قرار دادند. نتایج این مطالعه نشان داد که دلفین‌ها نیز همانند انسان‌ها رفتارهای متفاوتی 
دارند و برخی از دوستان خود را بر دیگران ترجیح می‌دهند. برای مثال برخی از دلفین‌ها با برخی دیگر همراه هستند و 

از معاشرت با آنها لذت می‌برند اما از برخی دیگر دوری می‌کنند و تمایلی به برقراری ارتباط با آن‌ها ندارند.
اما نکته ی جالب توجه در این تحقیقات را می‌توان در این موضوع دانست که دلفین‌های پوزه دراز وقت بیش‌تری را 

صرف دوستی‌ابی یا گذراندن زمان خود با دوستانشان می‌کردند.
»الیزابت موردک«، دانش��مند زیست شناس در این رابطه می‌گوید: »زندگی گروهی دلفین‌ها نیز شبیه انسان‌هاست. در 
ش��هرهای کوچک انس��ان‌های کم‌تری زندگی می‌کنند و در شهرهای بزرگ‌تر نیز انسان‌های بیش‌تر. دلفین‌ها نیز از همین 
قاعده پیروی می‌کنند، آنها در اجتماعات کوچک از تعداد کم‌تر و در مکان‌های بزرگ از گروه‌های بزرگ‌تری برخوردارند.«

اما نكته‌ي جالب ديگري در مورد دلفين‌‌ها اين است كه دلفین‌ها نام یکدیگر را صدا می‌زنند!
دانشمندان از گذشته به این حقیقت که آیا دلفین‌ها یکدیگر را با استفاده از سوتی ویژه صدا می‌زنند شك داشتند. اما اکنون 

مدارکی جدید به دست آورده‌اند که نشان می‌دهد دلفین‌ها یکدیگر را به اسم صدا می‌زنند.
تحقیقات جدید نشان می‌دهند این پستانداران دریایی هوشمند برای شناسایی یکدیگر از سوت‌هایی خاص و منحصر به هر 
دلفین استفاده می‌کنند. گروهی از دانشمندان دانشگاه سن اندروز در اسکاتلند دریافته‌اند زمانی که دلفین‌ها سوت مخصوص 

به خود را می‌شنوند،‌نسبت به آن ها واکنش نشان داده و پاسخ می‌دهند.
دلفین‌ها در زیر آب نمی‌توانند یکدیگر را ببینند، قدرت بویایی بالایی ندارند و معمولا در کی نقطه بند نمی‌شوند. محققان 
برای بررس��ی این توانایی دلفین‌ها، صدای هرکی از دلفین‌های کی گروه را به صورت مجزا ضبط کردند و آن ها را با 

استفاده از بلند‌گوهای زیر آبی پخش کردند.
این صداها به همراه صدای س��وت خاص دلفین‌های گروه‌های دیگر برای گروه دلفین‌های مورد مطالعه پخش شد 
و محققان مش��اهده کردند دلفین‌ها تنها نس��بت به صدای مخصوص به گروه خود با ایجاد سوتی مخصوص پاسخ 
می‌دهند. محققان براین باورند دلفین‌ها مانند انس��ان‌ها هس��تند و زمانی که نام خود را می‌ش��نوند،‌ به آن پاسخ 
می‌دهند. این توانایی احتمالا برای این در دلفین‌ها ایجاد شده تا بتوانند در محیط زیر آب در 
قالب گروه در کنار یکدیگر باقی بمانند و یکدیگر را شناسایی کنند. این اولین باری 

اس��ت که چنین رفتاری در حیوانات مش��اهده می‌شود، به 
استثنای برخی از طوطی‌ها که آنها نیز در گروه 

برروی یکدیگر نامگذاری می‌کنند.
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طرز تهیه:

هسته ی خرما را جدا کنید، روغن مایع بزنید و از چرخ گوشت رد کنید. 

آرد را تفت بدهید تا رنگش نخودی شود. کره را به آن اضافه کنید. 

وقتی از داغی افتاد روی یکسه فریزر روغن مایع زده، دارچین بپاشید. 

خرما را پهن کنید، بعد آرد را روی آن بمالید، گردو بپاشید و با کمک 

یکسه فریزر آن را لوله کنید.

شما می توانید به جای گردو از مغزهای دیگر نیز استفاده کنید.

برای تزیین روی آن کنجد یا پودر نارگیل بپاشید.

خرما: نصف بستهمواد لازم:

آرد: کی لیوان سر خالی
کره: پنجاه گرم

روغن مایع: سه قاشق سوپخوری 

گردو آسیاب شده: نصف استکان

دارچین: کی قاشق مرباخوری

لی
ی رو

ما
خر
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در پاسخ به اين دوست خوب و عزيز بايد بگوييم كه شما باید 
توجه داش��ته باشید افرادی که شما را تحقیر می‌کنند در درجه‌ي 

اول باید خودشان را اذيت كنند تا بتوانند شما را آزرده کنند.
در واقع کی انسان کامروا، موفق و با اعتماد به نفس هیچ وقت 
ديگران را تحقیر نميك‌ند. ش��اید این اف��راد از دیگران انتقادهای 
س��ازنده‌ای کنند، اما هیچ گاه آنها را تحقیر نمی‌کنند. اما برخی از 
افراد متأسفانه به طور کلی نظر منفی نسبت به دیگران دارند دليل 

آن هم اين است كه:
1ـ آن‌ها به دلیل کمبودهایی که احساس می‌کنند دوست دارند 
خودشان را قدرتمندتر از سایرین نشان بدهند تا به این طریق بر 

كمبود شخصیتی خود غلبه کنند.
2ـ قبلًا کس��ی آنها را آزرده س��اخته و چون توانایی مقابله با 
آن را نداشتند، با تحقیر دیگران سعی می‌کنند از موقعیت فعلی 

خود دفاع کند.
افرادی که ش��ما را تحقیر می‌کنند با این کار فقط ناراحتی، عدم 
موفقی��ت، و بی‌هدفی خود را در زندگی به نمایش می‌گذارند و این 
مشکل آنهاست نه شما. دانستن این مطلب به شما کمک می‌کند که 
راحت‌ت��ر بتوانید در کنار آن ها به زندگی عادی خود ادامه دهید و 
حرف‌هایشان را نشنیده بگیرید. اگر بدانید که مشکل از طرف مقابل 
است نه ش��ما، می‌توانید منطقی با مسائل برخورد کنید و حرف‌ها 

حقير 
من ت

و کنایه‌های آن ها ش��ما را آزرده نخواهد 
کرد.

دوست عزيز، فردی که دارای چنین 
خصوصیات��ی اس��ت یکی از دوس��تان 

شماس��ت. بنابراين س��خت اس��ت که 
بخواهید از نظر عاطفی خودتان را از او جدا 

کنید. هیچ نیازی به این کار نیست، فقط سعی 
کنید در بحث‌هایی که او راه می‌اندازد، ش��رکت 

نکرده و خودتان را کنار بکش��ید. قصد او این است که 
کاری کند تا شما احساس بدی نسبت به خودتان پیدا کنید. این 
وظیفه‌ي شماست که به آنها اجازه ی انجام چنین کاری را ندهید.

زمانی که اینگونه افراد به شما حرفی می‌زنند، در پاسخ به آنها، 
جواب‌های بی‌ش��ماری به ذهن شما مي‌رسد اما اگر چنین کاری را 
انج��ام دهید، در واقع خودتان را با آن فرد هم اندازه س��اخته‌اید و 
این دقیقاً همان چیزی اس��ت که او انتظارش را می‌کشد.ش��ايد او 
مي‌خواهد ش��ما را عصبانی کند تا برخورد ش��دیدی از خود نشان 
دهی��د و خودت��ان را آزار بدهي��د و به خاط��ر حرف‌هایی که در 

عصبانیت از دهانتان خارج شده پشیمان شوید.
بداني��د كه: دیگران تا زمانی که ش��ما به آنه��ا اجازه ندهید، 
نمی‌توانند شما را بیازارند. اما در زمان بروز چنین حالتی چه کاری 

دوست عزيزمان، آقاي سامان ايرانمنش 
از تهران نامه‌اي برايمان نوشته‌ كه در آن از يكي از 

دوستان خودش گلايه كرده است. 
آقا سامان نوشته است: »دوستي دارم كه به هر بهانه‌اي 
مرا تحقير مي‌كند. او مدام خوبي‌هاي خودش را به رخ من 
مي‌كشد و هم فخرفروشي مي‌كند و هم مرا تحقير مي‌كند. 
لطفاً بگوييد در برخورد با اين جور آدم‌ها چكار بايد كرد. 
شايد هم او منظوري از اين كارش نداشته باشد اما به هر 
حال من از تحقيرهاي خواسته يا ناخواسته‌ي او خيلي خيلي 

ناراحت هستم. 
لطفاً مرا راهنمايي كنيد.« 

نمي شوم
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می‌توان انجام داد؟ بهتر است یکی از موارد زیر را امتحان کنید:
1ـ زمانی که احساس می‌کنید فردی با حالت تهاجمی با شما 
برخورد می‌کند می‌توانید بگویید: »ازت ممنونم اما فکر می‌کنم 
بهتر است توصیه‌هایت را برای خودت نگه داری« و یا: »خیلی 

سخاوتمندی ولی من نیازی به توصیه‌های تو ندارم.«
همه‌ي این مسائل به دلیل خشم و نفرتی که در آنها وجود 
دارد، درست می‌شود و شما هم مجبور نیستید که بار مسئولیت 
زندگی آنها را به دوش بکشید. شاید آنها بخواهند که از خشم 
و نفرت خود به شما سهمی بدهند، اما این »هدیه« ای است که 

شما واقعاً نیازی به آن ندارید.
اگر به توصیه‌های آنها گوش کنید و هدیه‌های مسمومشان 
را قبول کنید، با این کار خش��م و عصبانیت آن‌ها را  به درون 
خ��ود راه داده‌اید. به خودتان اج��ازه انجام چنین 
کاری را ندهید. ش��ما هیچ نیازی به این هدایا 

ندارید، از کنار آن‌ها عبور کنید.
2ـ یکی دیگر از واکنش‌های مناس��بی که 
در مقاب��ل این افراد می‌توانید از خود بروز 
دهید این است که به آنها بگویید: »از 
پیشنهادت ممنونم« و بعد هم به 
ادامه ی کار خود بپردازید. با 
بیان این عبارت ش��ما در 
حقیقت ب��ه بحث پایان 
می‌دهی��د. آنه��ا منتظر 
هستند که ش��ما از خود 
عکس‌العمل نشان دهید و زمانی 
که ای��ن کار را انجام نمی‌دهید، دیگر 

چیزی برای گفتن نخواهند داشت.
 حالا بهتر اس��ت به اين چند نكته 

نيز توجه كنيد: 
P شما هميشه نیاز به تأیید دیگران 
نداری��د: گاهی وقت‌ها نظر دیگران به 
این دلیل ش��ما را آزرده می‌سازد، چرا 
ک��ه از آنه��ا انتظار تایی��د صددرصد 
داشته‌اید، اما نظر آنها بر خلاف انتظار 
ش��ما از آب در می‌آید. شاید پیشنهاد 
آنها زیاد هم بد نباشد، اما در نظر شما 
بد جل��وه کند، به عنوان مثال اگر معلم 

به ش��ما بگوید: »کارت واقعاً عالی بود، اما آی��ا می‌توانی پاراگراف آخر را 
اصلاح کنی تا کارت قوی‌تر ش��ود؟« ممکن است ناراحت شوید، و به این 
دلیل که توقع شنیدن چنین اظهار نظری را نداشتید، قسمت اول آن را هم 

نمی‌شنوید، و فقط متوجه بخش انتقادی آن می‌شوید.
 P در برخی ش��رایط، ممکن اس��ت نظریات دیگران در ذهن ش��ما 
اهانت به ش��مار آید، درصورتی که طرف مقابل به هیچ وجه قصد انجام 
چنین کاری را ندارد. این امر به دلیل تفکرات ذهنی ش��ما و یا به دلیل 
داس��تان‌های ذهنی که برای خودتان ساخته‌اید، بوجود می‌آید، به همین 
دلیل چیزی را می‌بینید که وجود خارجی ندارد و تنها س��اخته‌ي خیال و 

ذهن شما است.
مثلًا فرض کنید شخصی برای شما هدیه‌ای آورده است. اگر شما اعتقاد 
داش��ته باشید که او قصد آسیب رساندن به شما را داشته، ممکن است با 
خودتان فکر کنید: »او می‌خواهد از راه‌های مس��المت آمیز وارد شده و از 
خلق خوش من سوء استفاده کند.« اما حقیقت چیز دیگری است و او تنها 
قصد دارد که به شما نشان دهد تا چه حد برایش ارزش و اهمیت دارید. 
در کی چنین ش��رایطی باید از خودتان سؤال کنید که آیا واقعاً همه چیز 
را آن طور که هس��ت می‌بینید و یا می‌شنوید؟ و یا این که داستان ذهنی 

خودتان را وارد کار می‌کنید.
P نسبت به تحقیرهای زیرکانه هشیار باشید. زمانی که صبر می‌کنید و 
به پیغام‌هایی که به طور روزانه دریافت می‌کنید می‌اندیشید، به این نتیجه 
می‌رسید که خیلی بیش‌تر از آن چیزی که تصور می‌کرده‌اید مورد انتقاد و 
اهانت قرار گرفته‌اید. دلیلش هم این است که دنیا پر است از انسان‌هایی 
ک��ه قصد تحقیر دیگ��ران را دارند. هر جایی ک��ه می‌روید، به هر کجا که 
نگاه می‌کنید، هر چیزی که در روزنامه می‌خوانید و یا در تلویزیون تماشا 
می‌کنید، و حتی تبلیغاتی که مش��اهده می‌کنید، همه و همه قصد دارند به 
شما بگویند که تا زمانی که از محصولات آنها استفاده نکنید، طرز خاصی 
لباس نپوشید، مطالعات خاصی نداش��ته باشید، طرز خاصی راه نروید، به 
اندازه کافی خوب نیس��تید. آنها به طور ماهران��ه‌ای عزت نفس و ارزش 

شخصی شما را زیر سؤال می‌برند.
هیچ کس دوست ندارد مورد انتقاد قرار بگیرد؛ به همین دلیل اگر می‌خواهید 
سالم زندگی کنید و از عزت نفس برخوردار باشید، باید این پیغام‌های منفی 

که از سایرین در مورد شخصیتتان می‌شنوید را نادیده بگیرید.1
در پايان به روايتي كه از امام سجاد )ع( اين مطلب را به پايان مي‌رسانيم 
كه مي‌فرماين��د: »... اين عيب براي انس��ان كافي اس��ت كه عيب‌هاي 
ديگ��ران را در نظر گرفته و عيب خ��ودش را ناديده بگيرد. يا اين كه 
همنش��ين اش را آزار دهد و يا م��ردم را از چيزي نهي كند كه خودش 

. )اصول كافي ـ جلد 2( نمي‌تواند ‌آن را ترك نمايد

تهيه وتنظيم: رضا عزيزي
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سردار شهید »محمد بروجردی« در 
سال 1333 در روستای »دره گرگ« 
از تواب��ع شهرس��تان بروج��رد به دنیا 
آمد؛ وی در دوران انقلاب مس��ئولیت 
و  اطلاع��ات  جم��ع‌آوری  شناس��ایی، 

طرح‌ریزی عملیات را به عهده داشت.
 در نخستین روزهای پس از پیروزی 
انقلاب اسلامی، زمانی که عوامل دشمن 
در منطقه‌ي كردستان عزيز آشوب به 
راه انداختن��د، ب��ا فرم��ان تاریخ��ی حضرت 
ام��ام خمین��ی)ره( مبنی بر مقابله و س��رکوب 
ضدانقلاب، عازم پاوه ش��د؛ حضور آن ش��هید 
در کردس��تان )که تا آخرین لحظات حیاتش 
ادام��ه داش��ت( باعث خيرات زیادی ش��د. اما 
سرانجام این مسیح کردس��تان، در تاریخ اول 
خ��رداد 1362 در حالی که با عده‌ای دیگر از 
همرزمانش در مسیر جاده مهاباد، نقده حرکت 

میک‌ردند بر اثر انفجار مین به شهادت رسید.
با هم صفحاتي از دفتر پربار زندگي اين مرد 

بزرگ را ورق مي‌زنيم. 

روزي كه پاي ميرزا محمد شكست
در یکی از روزهای سخت جنگ در سردشت 
جلسه داشتیم. با بالگرد به آن جا رفتیم. هنگام 
بازگش��ت تم��اس گرفتند و گفتن��د: »چند نفر 
مجروح هس��ت که باید هر چ��ه زودتر منتقل 
ش��وند. آن‌ها در پیرانشهر هس��تند. به آن جا 

بروید و آن‌ها را با خودتان بیاورید.«
در پ��ادگان پیرانش��هر توق��ف کردیم. چند 
مج��روح را به داخ��ل بالگرد آوردند. س��پاهی 
بودند و وضع خوبی هم نداشتند. تا آن موقع در 

بیمارستان ارتش بستری بودند.
وقتی خواستیم حرکت کنیم گفتند چند پرستار 
ب��ه عنوان مراقب باید هم��راه مجروحان بیایند. 
چون جا نداش��تیم اعتراض کردیم. چاره‌ای نبود. 
پرستارها با چمدان‌هایشان منتظر بودند تا داخل 
شوند. قرار بود بعد از تحویل مجروحین برای 

مرخصی بروند. با وجود این که جا نداشتیم قبول 
کردیم. جا کم بود و توی بالگرد ایستاده بودیم.

در بین راه متوجه ش��دیم که کمک خلبان و 
خلبان‌ها با پرستارها برخورد خوبی ندارند. محمد 
بروجردی بیش‌تر از دیگران از دیدن این وضع 

ناراحت شد ولی سکوت کرد.
نزدیکی‌ه��ای ارومیه خلبان به کمکش گفت 
برای این که شهر را دور نزنیم به ارتفاع سمت 
چپ می‌رویم که درست بالای سر پادگان است.

کمک خلبان فرمان را به چپ داد ولی کنترل 
بالگرد از دستش خارج شد؛ بالگرد لرزش عجیبی 
پیدا کرد؛ او هم از ترس دسته فرمان را رها کرد 
و دست‌هایش را روی چشم‌های خود گذاشت. 
صحنه‌ي عجیب و وحشتناکی بود. بالگرد پس از 
سقوط سه تکه شد. کنار باغی نزدکی کی روستا 

سقوط کرده بودیم.
به سختی از بالگرد بیرون آمدم. چند دقیقه‌ای 
گیج بودم و نمی‌دانس��تم کجا هس��تم و به کجا 
می‌روم. بیست قدمی که از آن جا دور شدم همه 
چیز به یادم آمد و به حالت عادی برگشتم. بقیه 
هم یکی یک��ی از بالگرد بیرون آمدند. محمد را 
ندیدم. با عجله به طرف بالگرد برگشتم. متوجه 

شدم که بین دو تکه بالگرد گیر کرده است.
با نگرانی پرسیدم: چی شده؟

گفت: پایم شکسته.
ب��ا کمک مردم او را بی��رون آوردیم؛ البته با 
سختی فراوان چون پایش زیر صندلی گیر کرده 
ب��ود. در حین کار، مردم ت�الش می‌کردند که 
لاش��ه ی بالگرد را جابه‌جا کنند. یکی دو نفر بر 
سر مردم فریاد می‌کشیدند و به آن‌ها امر و نهی 
می‌کردند. ناگه��ان بروجردی از کوره در رفت. 
گفت: »چرا با مردم این طور برخورد می‌کنید؟« 
در حالی که از درد داشت بیهوش می‌شد باز هم 

نتوانست تحمل کند که به کسی توهین شود.
بعد از تلاش زی��اد او را زیر تکه‌های بالگرد 

بیرون آوردیم و منتقلش کردیم به بیمارستان.
)هاشمي ـ همرزم شهيد بروجردي( مسیح کردستان
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آقا كمك كردند
وقتی از جلس��ه برگش��تیم بروج��ردی رفت 
نشس��ت در اتاق نقشه و شروع به بررسی کرد، 
ش��ب بود و بی��رون در تاریکی ف��رو رفته بود، 
سوز س��ردی می‌وزید، ساعت 2 نیمه شب بود، 
می‌خواس��تیم عملیات کنیم، قرار بود اول پایگاه 
بزنیم بعد از آنجا عملیات را شروع کنیم، جلسه 
هم برای همین تش��کیل ش��ده بود، با برادران 
ارتشی تبادل نظر می‌کردیم و می‌خواستیم برای 

پایگاه، محل مناسبی پیدا کنیم.
بعد از مدتی گفت‌وگو به نتیجه‌ای نرس��یده 
بودیم، باید هر چه زودتر محل پایگاه مش��خص 
می‌شد، و اگرنه فرصت از دست می‌رفت و شاید 

تا مدت‌ها نمی‌توانستیم عملیات کنیم.
بروجردی متأثر بود. حالت عجیبی داش��ت؛ 
ناراح��ت و غمگین بود. چند روزی می‌ش��د که 
کارمان چند برابر شده بود و معمولاً تا دیر وقت 
هم ادامه پیدا می‌کرد. خس��تگی داشت مرا از پا 
می‌انداخت. احساس سنگینی و کرختی می‌کردم؛ 
پلکهایم سنگین شده بود و فقط به دنبال کی جا 
برای خوابیدن می‌گشتم تا بتوانم مدتی آرامش 
پیدا کن��م. بروجردی هنوز در اتاق نقش��ه بود. 

گوشه‌ای پیدا کردم و به خواب عمیقی رفتم.
قبل از نم��از صبح از خواب پریدم. س��ردار 
بروجردی آم��د توی اتاق. چه��ره‌اش آرامش 
خاص��ی پیدا کرده ب��ود و از غم و ناراحتی چند 
ساعت پیش، چیزی در آن نبود. دلم گواهی داد 
که خبری ش��ده است. رو به من کرد و پرسید: 

»نماز امام زمان )عج( را چطور می‌خوانند؟«
با تعجب پرسیدم: »حالا چی شده می‌خواهی 

نماز امام زمان )عج( بخوانی؟«
گفت: »نذر کرده‌ام« و بعد لبخندی زد.

گفتم: »باید مفاتیح الجنان بیاورم.«
کت��اب را آوردم و از روی آن چگونگی نماز 

را خواندم.
نماز را که خواندیم، گفت: »برو هر چه زودتر 

بچه‌ها را خبر کن.«

مطمئن شدم که خبری ش��ده و گرنه با این 
سرعت بچه‌ها را خبر نمی‌کرد. وقتی همه جمع 
ش��دند، گفت: »برادران! باید پای��گاه را این جا 

بزنید.«
همه تعجب کردند. بروجردی با اطمینان روی 
نقشه، کی نقطه را نشان داد و گفت: »باید پایگاه 

این‌جا باشد.«
فرمانده س��پاه سردش��ت هم آنجا بود. رفت 
طرف نقش��ه و نقطه‌ای را که بروجردی نش��ان 
داده بود، خوب بررس��ی کرد؛ بعد در حالی که 
متعج��ب بود، لبخندی از رضای��ت زد و گفت: 
»بهترین نقطه همین‌جاس��ت، درست همین جا. 

بهتر از این نمی‌شود.«
هم��ه تعجب کرده بودن��د؛ دو روز بود که از 
صب��ح تا ش��ب بحث می‌کردیم ول��ی به نتیجه 
نمی‌رس��یدیم. حتی با برادران ارتشی هم جلسه 
گذاش��ته بودیم و س��اعت‌ها با همدیگر اوضاع 
منطقه را بررس��ی کرده بودی��م. حالا چطور در 
مدت��ی به این کوتاهی، بروجردی توانس��ته بود 

بهترین نقطه را برای پایگاه پیدا کند؟!
یکی یکی آن منطقه را بررس��ی کردیم؛ همه 
می‌گفتند بهترین نقطه همین جاست و باید پایگاه 
را همین جا زد. رفتم س��راغ سردار بروجردی. 
گوش��ه‌ای نشس��ته بود و رفته بود ت��وی فکر. 
چهره‌اش خسته نش��ان می‌داد. کار سنگین این 
یکی دو روز و بی خوابی‌های این مدت خسته‌اش 
کرده ب��ود. با این که چش��م‌هایش از بی‌خوابی 
س��رخ ش��ده بودند ولی انگار می‌درخشیدند و 

شادمانی می‌کردند.
پهلوی او نشس��تم. دلم می‌خواس��ت هر چه 
زودتر بفهمم جریان از چه قرار بوده است. گفتم: 
»چطور ش��د محل به این خوبی را پیدا کردی؟ 
الان چند روز است که هرچه جلسه می‌گذاریم 

و بحث می‌کنیم به جایی نمی‌رسیم.«
در حالی که لبخند می‌زد، گفت: »راس��تش، 

پیدا کردن محل این پایگاه کار من نبوده.«
بعد در حالی که با نگاهی عمیق به نقش��ه ی 

بزرگ روی دیوار می‌نگریست، ادامه داد: »شب 
خوابی��دم و قبل از خواب توسّ��ل کردم به امام 

زمان )عج(.«
صدایش می‌لرزید و آهنگ خاصی داش��ت: 
»توس��ل کردم به امام زمان )عج( و گفتم که ما 
دیگر کاری از دستمان بر نمی‌آید و فکرمان به 
جایی قد نمی‌دهد، خ��ودت کم‌کمان کن. بعد 
پل‌کهایم س��نگین شد و با خودم نذر کردم اگر 
این مشکل حل شود، به شکرانه نماز امام زمان 
)عج( بخوانم؛ بعد خس��تگی امانم نداد و همان‌جا 
روی نقش��ه خواب رفتم. ت��ازه خوابیده بودم که 
دی��دم آقایی آمد توی اتاق. خ��وب صورتش را 
ب��ه یاد نمی‌آورم ولی ان��گار مدت‌ها بود که او را 
می‌شناختم. انگار خیلی وقت بود که با او آشنایی 
دارم. آن آق��ا آمد و گفت که این‌جا پایگاه بزنید؛ 
این‌جا محل خوبی اس��ت. و با دست روی نقشه 
نش��ان داد. به نقشه نگاه کردم و محلی را که آقا 
نش��ان می‌داد، به خاطر سپردم. از خواب پریدم. 
دیدم هیچ کس آن جا نیس��ت. هیچ‌کس جز‌من 
آنجا نبود. بلند ش��دم و آمدم نقشه را نگاه کردم. 
تعجب کردم، اصلاً به فکرم نرسیده بود که در این 
ارتفاع، پایگاه بزنیم. خدا را شکر کردم و بعد آمدم 

پیش تو تا نماز امام زمان )عج( را یادم بدهی.«
با نگاهی پر از ش��ادی به من خیره شده بود. 
نمی‌دانس��تم چه فکرهایی در ذهنش می‌گذرد، 
نمی‌دانس��تم دارد درباره‌ي چ��ه چیزهایی فکر 
می‌کند؛ نمی‌دانستم زیر لب چه چیزهایی زمزمه 
می‌کند ولی هر لحظه چهره‌اش بازتر و گشاده‌تر 
می‌ش��د و دیگر خبری از آن کسالت و خستگی 
در چهره‌اش نبود. با ش��ور و شوق فراوانی خیره 

شده بود به در اتاق ...
فردا صبح دوباره با برادران ارتش��ی جلس��ه 
گذاشتیم و گفتم که آن جا را برای پایگاه انتخاب 
کرده‌ایم. آن ها گفتند: »خیلی خوب است؛ این‌جا 
بهترین جاس��ت. ما هم نظرمان همین اس��ت. 

همین جا پایگاه می‌زنیم.«
)شفيعي از همرزمان سردار شهيد بروجردي(

جد
سا

ع: 
منب
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کی بار که با امام خميني )ره( در حیاط قدم می‌زدیم، گفتند: »اگر گفتی 
که کدام کی از درخت ها قشنگ‌تر است؟« من تا آن موقع توجهی به 
این موضوع نکرده بودم که مثلًا طرز قرار گرفتن شاخه روی ساقه به 

درخت زیبایی خاصی می‌دهد. این بود که گفتم: »خوب، این یکی!«
امام گفتند: »همین طور نگو! چه دلیلی برای قشنگی این درخت 

داری؟ برو دو سه روز فکر کن«. من هم به شوخی گفتم: »چون این 
درخت سبز است!«. 

آقا گفتند: »نه، برو ببین زیبایی کی درخت در چیست؟ ببین 
طرز قرار گرفتن ساقه و شاخه چطور است؟ تنه‌ی درخت چه 
شکلی است؟ برگ‌های آن چطور بر شاخه‌ها قرار گرفته‌اند؟ 

سایه ی درخت چطور است؟...« 
اینها را یکی یکی می‌گفتند و به من نشان می‌دادند. بعد ادامه 
دادند: »ببین ترکیب این درخت در کل چطور است؟ جزء جزء 

آن چه جور است؟«
درخت دیگری در گوشه ی حیاط بود. نیم ساعت مانده به غروب. 
من داشتم با ایشان در حیاط قدم می‌زدم. گفتند: »فاطی! نیستی! صبح 

پیش از آفتاب که من قدم می‌زنم، نمی‌دانی که این درخت چقدر 
قشنگ است. وقتی خورشید از آن پشت به قسمت بالای درخت 

می‌زند، این قسمت درخت زیبایی خاصی پیدا می‌کند.«
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ك 
او ي

بچه شيـر 
بـود

nojavan@
shahedm

ag.com
ت الكترونيكي: 

پس

از فرماندهي به نيروهاي بعثي دستور رسيد: 
ت، بيدار 

»هر كسي را كه در منطقه خوابيده اس
ت. به 

كنيد. حمله‌اي از سوي ايراني‌ها در راه اس
س اطمينان نكنيد! هر كسي را كه ديديد 

هيچ ك
ت، از بين ببريد... هر 

ت اس
ت شما در حرك

به سم
ت دشمن باشد...!« 

سايه‌اي ممكن اس
گ‌ها 

ش گلوله‌ها از دهانه‌ي تفن
ب، آت

آن ش
ت شبانه را بر هم مي‌زد. 

زبانه ميك‌شيد و سكو
ك‌هاي 

س از حمله‌ي دوباره ايراني‌ها و نارنج
تر

گ 
ك مر

ت يكبار مثل پي
عجيبي كه هر چند وق

ش را 
به سوي سربازان عراقي روانه مي‌شد، آرام

از همه گرفته بود. همه‌ي گلوله‌ها تمام شد؛ اما 
ت 

س و وحش
ب طولاني و پر از تر

بالاخره آن ش
به پايان رسيد.

ك گروه فوق‌العاده از نيروهاي 
صبح زود، ي

ث از راه رسيدند. فرمانده اين 
ش بع

ص ارت
مخصو

ك 
ك سرگرد بود كه به همراه ي

گروه جديد، ي
ت و معاون فرماندهي يگان و فرمانده 

افسر اطلاعا
گروه پشتيباني و چند افسر ديگر، با خشم وارد 

منطقه شدند. 
ت كوتاهي، اجساد و مجروحين از 

در مد

ب دوستان عزيز 
خ

نوجوان داستاني كه خواندي در واقع 
ت 

ت كه از دل خاطرا
ك اتفاق واقعي اس

ي
س بيرون آمده 

افسران بعثي زمان دفاع مقد
ك نوجوان دلير ايراني با عبور از 

ت. ي
اس

ب را بر فرماندهان دشمن 
ميدان مين، خوا

ت. 
حرام كرده اس

ك از ذهن خلاق 
آيا مي‌توانيد با كم

س بزنيد 
خودتان ادامه‌ي اين داستان را حد

و آن را بنويسيد و برايمان ارسال كنيد؟ 
جوايزي اهدا 

ما به بهترين داستان‌ها 
خواهيم كرد. 

س بي‌صبرانه در انتظار هستيم. 
پ

خيابان  ـ  تهران  ما:  س 
آدر ما:  س 

آدر

بهار  ك‌الشعراي 
ـ خيابان مل مفتح  تقاطع  ـ  طالقاني 

ت شاهد 
ك 3 ـ طبقه سوم ـ آتليه مجلا

شمالي ـ پلا

ـ دفتر مجله شاهد نوجوان. 

محدوده‌ي ميدان مين جمع‌آوري شدند. سؤال اين 
ك 

ت كسي ـ آن هم ي
بود كه چگونه ممكن اس

نوجوان ايراني ـ بتواند به راحتي از ميدان مين 
ك 

ف آن‌ها نارنج
عبور كند و در چند متري، به طر

ب كند؟ 
پرتا

ت بيهوشي 
ت نفري در حال

فرمانده آن گروه هش
س و 

به سر مي‌برد؛ اما مجروح نشده بود. شايد از تر
ش شده بود!

ب بيهو
ت و اضطرا

وحش
ت منطقه را 

اين گروه جديد با احتياط و دق
جستجو كردند. آنها در نقطه ديگري با جنازه‌ي 

چندين سرباز عراقي روبه‌رو شدند كه احتمالاً آنها 
ك مرده بودند. 

ب نارنج
هم با پرتا

و ناگهان همه‌‌ي آنها بر روي تپه‌اي كه فاصله 
ت، نوجواني را ديدند كه فاتحانه 

زيادي با آنها نداش
ب ميك‌رد. 

ك به سوي آنها پرتا
ايستاده بود و نارنج

ش باند 
نوجوان ايراني، استوار ايستاده بود. دور سر

قرمزي بسته بود كه شعار: »يا حسين« روي آن 
ب 

نوشته شده بود. او در حالي كه خنده‌اي بر ل
ت: »بياييد 

ت به عراقي‌ها مي‌گف
ت، با اشاره انگش

داش
جلو...!«
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آلبالوهاي خوشمزه‌ي 
داداشي!

احمد عربلو  ●   تصويرگر: محمد عليمراد 

غروب‌ها، گاهي كه منطقه‌ي عملياتي آرام مي‌شد 
خوردن كمپوت حسابي مي‌چسبيد. 

برادرها! بياييد كه كمپوت‌هاي 
عزيز رسيد.  يكي از اين بچه‌ها كه فاميلي‌اش 

داداشي بود. بيش‌تر از همه‌ عاشق كمپوت 
بود و انتظار ميك‌شيد.

بياييد 
سهميه‌هايتان را 

بگيريد. 

اما داداشي سهميه‌اش را 
مي‌گرفت و با خودش مي‌برد. 

باز هم داداشي سهميه‌اش را برد!
كمپوت‌هاي نازنين 

من!
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همه مي‌دانستند كه داداشي كمپوت‌هايش را براي روز مبادا يك 
جايي پنهان ميك‌ند اما كسي نمي‌دانست كجا.

برويد پيش دوستانتان!

اين‌جا امن است.

داداشي كمپوت‌هايش را پنهان ميك‌رد و دوباره سر وقت ديگران مي‌آمد.

اي برادرهاي 
مهربان، مرا هم مهمان 
كمپوت‌هايتان بكنيد. 

بايد يك عمليات انجام بدهيم و محل كمپوت‌هايش 
را كشف كنيم!
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بچه‌ها! داداشي امروز هم كمپوت‌هايش را برد!

بايد محل گنج داداشي را كشف 
كنيم. 

اي داداشي شكمو 

در يك فرصت مناسب، بچه‌ها سراغ 
كمپوت‌هاي داداشي رفتند. 

طفلك حتماً دارد خواب كمپوت 
واي چه خبره اين جا!مي‌بيند. 

داداشي از همه جا بي‌خبر دنبال كارهاي خودش بود. 
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بچه‌ها! خوب است براي مهماني، 
داداشي را هم صدا بزنيم. 

داداشي جان! بچه‌ها جشن كمپوت گرفته‌اند 
تو نمي‌آيي؟ 

بخور داداشي 
جان نوش جانت.

به‌به! تا حالا اين همه كمپوت 
يك جا نديده بودم!

بخور داداشي جان كه از 
شير مادر هم حلالتر است!

جناب داداشی ممنون هستيم كه تمام 
ذخيره‌هاي كمپوت‌هايت را براي اين 

مهماني خرج كردي!
چي؟ كمپوت‌هاي 

نازنين من؟
نوش‌جانتان. حالم گرفته 

شد اما خوب شد...

هد
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1ـ اگر اسکلت از بالاي ديوار به پائين بپرد چه مي‌شود‌؟چند معماي بی مزه!
2ـ ژاپني‌ها به گوساله چه مي‌گويند‌؟
3ـ فرق بين عينک و تفنگ چيست‌؟
9ـ چطور مي‌شود چهار نفر زير يک چتر بايستند و خيس 8ـ چرا دوچرخه خودش نمي‌تواند بايستد‌؟7ـ اگر يک زنبور داخل دهان گربه رود ، گربه چه مي‌گويد‌؟6ـ اگر قلب کسي ايستاد چه مي‌کنيم‌؟5ـ چرا آب هنگام جوشيدن قل قل مي‌کند‌؟4ـ دندان کرسي چه فايده‌اي دارد‌؟ 

نشانه‌ي 13ـ خط وسط قرص براي چيست؟ 12ـ چطور يك زيردريايي را غرق ميك‌نند؟ 11ـ چرا بعضي‌ها نمي‌توانند يخ درست کنند‌؟10ـ چطور مي‌توان يک پرنده را به راحتي کشت‌؟نشوند‌؟ ديديد  ديوار  روي  آبي  نقطه‌ي  يك  اگر  14ـ 
چيست؟ 

 كي اتفاق جالب رياضي 
ابتدا يك ماشين حساب آماده كنيد تا همراه هم پيش برويم: 

حالا این ۳ رقم را در ۸۰ ضرب کرده و حاصل را با ۱ جمع کنید.تلفن شما ۱۲۳۴۵۶۷ هست ۱۲۳ را وارد ماشین حساب کنید.حالا ۳ رقم اول تلفن خود را وارد ماشین حساب کنید. یعنی اگر اول شماره ۷ رقمی تلفن خود را در نظر بگیرید.
عدد بدست آمده را در ۲۵۰ ضرب کنید.

کی بار دیگر ۴ رقم پایانی تلفن همراه خود را با آن جمع کنید.حالا ۴ رقم پایانی تلفن خود را با عدد حاصل جمع کنید.
عدد ۲۵۰ را از حاصل بدست آمده کم کنید.

حالا این عدد را تقسیم بر ۲ کنید.
حاصل آشناست، نه؟!

مي‌بينيد دنياي رياضي چقدر جالب است؟ 

1 . عدد 13837 را ضرب در سن 
خودتان كنيد و سپس ضرب در 73. از عددي كه 

به دست مي‌آيد حتماً تعجب خواهيد كرد. 

2 . با استفاده از 4 تا عدد 4 مي‌توان اعداد صفر 
تا 10 را به دست آورد: 

 44 - 44 =0
 44 ÷ 44 =1

 4÷4 + 4÷4 =2
 )4+4+4( ÷4 =3

 4 × )4-4( +4 =4
 )4×4+4( ÷4 =5
 4+)4+4( ÷4 =6
 )44 ÷4( – 4 =7
 )4-4(+)4+4( =8

4+4+4÷4 =9
)44-4(÷4 =10
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حسين بيدار مغز

دنياي رياضي حشرات 
مطالعه ی جدید دانشمندان روسی نشان می‌دهد مورچه‌ها از بچه‌های دبستانی بسیار باهوشترند، 
يا اين كه این حشرات در علم ریاضی نسبت به بچه‌های کلاس پنجمی هوش بیش‌تری از خود به 
نمایش می‌گذارند. محققان دانشگاه »نووسیبیرسک« و دانشگاه علوم رایانه‌ای و ارتباطات از راه دور 
سیبری می‌گویند مورچه‌ها به طور حتم در حل کردن مسائل ریاضی از کی بچه کلاس پنجمی 
باهوشترند. برای نشان دادن این توانایی، محققان در میان گونه‌های مختلفی از مورچه‌ها متناسب 
با توانایی شمارش و حل کردن مسائل ابتدایی ریاضی به جستجو پرداختند. به گفته‌ي محققان 
گونه‌های بسیار اجتماعی مورچه‌ها از قبیل مورچه‌های سرخ می‌توانند اطلاعاتی درباره ی ارقام را 

به اعضای گروه مورچه‌ها انتقال دهند و همچنین عمل‌های ساده‌ي ریاضی را انجام دهند.
دانشمندان برای آزمودن برتری مورچه‌ها، ابزاری مارپیچی و تو در تو را به وجود آوردند که 
در نقاطی خاص از آن غذا قرار گرفته بود. رها کردن مورچه‌ها در میان این مارپیچ نشان داد 
علاوه بر این‌که مورچه‌ها از طریق به جا گذاشتن بو از خود مسیر راه را به هم گروهی‌هایشان نشان 
می‌دادند، پیام‌هایی را هم درباره‌ي ارقامی مرتبط با مارپیچ‌ها، فاصله‌ي آنها و تعداد قدم‌هایی که 
باید برای رسیدن به غذا برداشته شوند را به یکدیگر منتقل می‌کنند. محققان معتقدند این نتایج 
نشان‌دهنده‌ي توانایی مورچه‌ها در استفاده از مقادیر شمارشی و انتقال اطلاعات مرتبط با آنها به 
یکدیگر است. دیگر مطالعات نشان داده بودند که مورچه‌ها و زنبورها از قدرت انجام خلاصه 
کردن، حدس زدن و دیگر مهارت‌های مرتبط با ریاضی برخوردارند. مورچه‌ها همچنین می‌توانند 
بر روی ارقام کوچک عمل‌های ساده‌ي ریاضی انجام دهند. براساس گزارش ديسكاوري، محققان 
با اشاره به دیگر مطالعاتی که بر روی توانایی‌های ریاضی دیگر جانداران انجام شده بود می‌گویند 
پرنده‌ها نیز در ریاضی استعداد دارند، به ویژه پنگوئن‌ها، کلاغ‌ها و طوطی‌ها در شمارش و حل 

کردن پازل‌های عددی بسیار با استعداد به شمار می‌روند.

چند اختلاف در این دو تصویر می بینید؟
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ناپلئون بناپارت در 15 اوت 1769، هش��ت 
ساعت بعد از س��اعت 9 بامداد، در خانه‌اي در 
جزي��ره‌ي »كورس« به دنيا آم��د! در آن زمان، 
شغل اكثر مردم كورس شورش كردن بود. آنها 
مدام بر ضد فرانسوي‌هايي كه قصد حكمراني بر 
اين جزيره را داشتند، شورش ميك‌ردند. بعد كه 
فرانسوي‌ها مي‌رفتند و »جنوايي‌ها« مي‌آمدند تا 
بر آنها حكومت كنند. بر ضد آنها هم ش��ورش 
ميك‌ردند؛ به طوري كه فرانسوي‌ها و جنوايي‌ها 

تكليف خودشان را با اين جماعت نمي‌دانستند. 
وسط همين ش��ورش كردن‌ها بود كه ناگهان 
ناپلئون به دنيا آمد. بعد از اينكه ناپلئون حسابي 
به دنيا آمد، پ��در و مادرش تصميم گرفتند كه 
او را به يك مدرس��ه‌ي نظامي بفرس��تند؛ چون 
آينده‌ي درخشاني در شغل شورشك‌ردن براي 
او پيش‌بيني كرده بودند. همين طور هم ش��د و 
ناپلئون بعد از آش��نايي كامل با انواع توپ‌هاي 
جنگي، از آن مدرس��ه فارغ‌التحصيل ش��د. حالا 
او در‌ب��ه‌در، دنبال جايي بود ك��ه توپخانه‌اش را 

آزمايش كند. 
اتفاقاً در آن هنگام، ش��هر »تولون« فرانس��ه 
در دس��ت انگليس��ي‌ها بود و فرانس��وي ها هر 

اندر حكايت ناپلئون
چه به انگليس��ي‌ها مي‌گفتند كه: »بابا! اين شهر 
مال ماس��ت.« توي گوشش��ان فرو نمي‌رفت كه 
نمي‌رفت و همچنان دو دس��تي شهر را چسبيده 
بودن��د. اين فرصت خوبي ب��راي ناپلئون بود. با 
توپخانه‌اش به جان انگليسي‌ها افتاد و شهر تولون 
را از آنها پس گرفت. انگليس��ي‌ها هم رفتند آن 
دورترها ايس��تادند و به زبان خارجي فرياد زدند 

كه: »الهي شهر تولون كوفتتان شود!« 
بع��د از اي��ن موفقي��ت، ناپلئ��ون به سِ��مَت 
فرمانده‌ي توپخانه ارتش فرانس��ه منصوب شد. 
او هم هر چه توپ داش��ت. پش��ت سر خودش 
روان كرد و به سمت سلسله جبال »آلپ« رفت 
تا با اتريش��ي‌هايي كه ايتاليا را در اشغال داشتند، 
بجنگد! حالا اين كه اشغال ايتاليا توسط اتريش، 
چه ربطي به فرانس��وي‌ها داشت، به من مربوط 
نيس��ت. لابد آن زمان، رسم و رسوم اين جوري 

بوده است. 
ناپلئون در 19 مه 1789، با يك عالم سرباز، 
از شهر تولون راه افتاد. او در سر راهش جزيره‌ي 
»مالت« را تس��خير كرد و شواليه‌هاي آن جا را 
كه از قرن ش��انزدهم در آنجا حكومت داشتند 
و براي خودشان شواليه بازي ميك‌ردند، بر كنار 

كرد و به سرعت به طرف مصر رفت. يكي نبود 
به او بگويد، مرد حس��ابي! با شواليه‌ها ديگر چه 

كار داري؟ 
ناپلئ��ون و س��ربازانش، چند م��اه روي آب 
س��رگردان بودند تا اينكه به »بندر اس��كندريه« 
رس��يدند. ن��اوگان فرانس��وي در س��احل، لنگر 
انداخت و ناخداي ن��اوگان گفت: »زودتر برويد 
مصر را بگيريد و برگرديد كه خيلي كار داريم.« 
س��ربازان ناپلئ��ون نصف ش��بی سرش��ان را 
انداختن��د پايين و در فضاي كام�اًل رويايي و در 
ميان شن و خاك و دسته‌هاي بزرگ خرمگس، 
به س��مت »قاهره« پيشروي كردند. وضع خيلي 
دش��واري بود. مصري‌ها تمام چاه‌هاي آبي را كه 
سر راه سربازان ناپلئون بود، با سنگ و خاك پر 
ك��رده بودند؛ احتمالاً به اين خاطر كه س��ربازان 

دشمن، آب گيرشان نيايد. 
من در اين مورد كه چطور س��ربازان ناپلئون 
توانس��تند در آن صحراي بي‌آب و علف به آن 
سرعت پيشروي كنند، نظر جامعي دارم به اين 
شرح: مسير حركت سربازان ناپلئون پر از عقرب 
بود. س��ربازهاي بيچاره همين كه مي‌خواس��تند 
لحظه‌اي بنشينند و استراحت كنند عقرب‌ها سر 
به جانشان مي‌گذاشتند و آنها از جا مي‌پريدند و 
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فرار را بر قرار ترجيح مي‌دادند. اين بود كه سپاه 
ناپلئون با سرعتي باور نكردنی به قاهره رسيد و 
جنگ معروف قاهره آغاز ش��د و در نتيجه مراد 
بيك تس��ليم ش��د! )زياد فكر مراد بيك نباشيد، 
چون كه خود من هم توي ش��لوغ پلوغي، گمش 

كردم!(
ده روز بعد، هنوز ناپلئون عرقش خشك نشده 
بود كه به  او خبر دادند انگليس��ي‌ها ناوگانش را 
به كلي نابود كرده‌اند. اي بخش��كي شانس! حالا 
او براي بازگش��ت به فرانسه، وسيله‌اي نداشت، 
بنابراين، مجبور شد يك سال ديگر در مصر بماند. 
در اين يك سال، هر روز لب آب مي‌آمد و به آن 
دور دورها نگاه ميك‌رد  تا ش��ايد وس��يله اي پيدا 

كند و برگردد. 
در اين مدت، تند تند از فرانسه براي ناپلئون 
پيام مي‌رسيد كه: »آب دستت است بگذار زمين 

و بيا اينجا كه لازمت داريم.« 
سرانجام ناپلئون چند كشتي قراضه گير آورد 
و سوار شد و همراه سربازانش به راه افتاد. از قضا، 

باد موافق وزيد و آنها را صاف به فرانسه برد. 
بع��د، ناپلئون ش��روع كرد به اص�الح امور. 
از صبح تا ش��ب و از ش��ب تا صب��ح، با يكي از 
دوستانش به نام تاليران، شروع به كشيدن نقشه 
براي اين و آن كردند. در آن هنگام، فرانسه دو 
مجلس داشت. يكي مجلس قديمي به نام »سنا« 
و ديگري مجلسي به نام »شورا« كه 500 نماينده 
داشت. اين دو مجلس در مورد امور كشور با هم 
مشاوره ميك‌ردند. اما اداره‌ي مملكت به عهده‌ي 
يك هيئت پنج نفره بود و اگر كس��ي مي خواست 
توطئ��ه‌اي بكن��د، اول باي��د دم اين پن��ج نفر را 
مي‌ديد. بع��د از جنگ قاهره، نمايندگان مجلس 
سنا احساساتي شدند و پيشنهاد دادند كه ناپلئون 
بايد به عنوان فرمانده كل ارتش انتخاب ش��ود. 
ناپلئون به محض ش��نيدن اين پيش��نهاد سراغ 
مجلس 500 نفري رفت و گفت: »دستور مي‌دهم 
با مجلس سنا مشورت كنيد و خوب هم مشاوره 
كنيد و به حرفشان گوش كنيد، وگرنه نه هر چه 

ادامه در صفحه ي 44ديديد از چشم خودتان ديديد!« 

احمد عربلو

اما نمايندگان كه تعدادشان از ناپلئون بيش‌تر 
بود، زير بار نرفتند و حتي يكي از نماينده‌ها، يقه‌ي 
ناپلئون را جر واجر كرد و ناپلئون هم گفت: »يقه 
جر مي‌دهيد، هان؟ الان مي‌دانم با ش��ما چه كار 

كنم.« 
بعد به س��ربازانش دس��تور داد طبل بزنند و 
ب��ه مجلس حمله كنند. ع��ده‌اي از نماينده‌ها از 
پنجره‌ها فرار كردند و آنهايي هم كه نتوانس��تند 
فرار كنند به ناچار مردند! )امروزه به همه‌ي اين 

حوادث، اصطلاحاً كودتا گفته مي‌شود.( 
بعد، ناپلئون نامه‌اي به انگليسي‌ها نوشت و به 
آنها گفت كه: »ديگر دعوا بس اس��ت و بياييد با 
هم صلح كنيم.« اما انگليسي‌ها جواب دادند: »بايد 
همان حكومت قبلي روي كار بيايد. يا همان هيئت 
پنج نفره؛ يا صلح بي‌صلح! چون كه ما آن پنج نفر 
را خيلي دوس��ت داشتيم و تو را دوست نداريم« 
و از اين حرف‌ها! ناپلئون وقتي ديد انگليس��ي‌ها 
حرف توي كله‌ش��ان نمي‌رود، بي‌خيال شد و به 
آنه��ا پيغام داد ك��ه: »پس صبر كنيد تا كمي به 
اوضاع و احوال داخل فرانسه سر و سامان بدهم، 

بعد به موقع مي‌آيم و پدرتان را در مي‌آورم!« 
ناپلئون وقت��ي كه ديد از انگليس��ي‌ها خبري 
نشد، دوباره به سراغ جنگيدن با اتريشي‌ها رفت. 
اصولاً ناپلئون هر وقت حوصله‌اش سر مي‌رفت. 
به سراغ اتريشي‌ها مي‌رفت و يك جنگ درست 
و حسابي با آنها راه مي‌انداخت و برمي‌گشت. او 
براي اين كار از گذرگاه س��خت و مرتفع »س��ن 
برنارد« استفاده كرد. اين گذرگاه همان جايي بود 
ك��ه مرحوم هانيبال از آنجا به ايتاليا حمله كرده 
بود. سپاهيان ناپلئون، علاوه بر خودشان، مجبور 
بودند توپ‌ه��اي به آن گندگي را هم از گذرگاه 

عبور دهند. 
ناپلئون دس��تور داد س��پاهيانش تا مي‌توانند 
طب��ل بزنن��د. او اعتقاد عجيبي ب��ه نيروي طبل 
داشت و مي‌گفت كه صداي طبل، شور و هيجان 
در س��پاهيانش ايجاد مي كند و باعث مي‌ش��ود 
س��ريع‌تر به جلو رون��د. در صورتي كه من فكر 
ميك‌نم، س��ربازها از صداي گوش��خراش طبل 

ف��رار ميك‌ردند و ناپلئون خي��ال ميك‌رد كه به 
آنها ش��ور و هيجان دس��ت داده است. به‌علاوه، 
اگ��ر حرف ناپلئون درس��ت ب��ود، الان به جاي 

توپ و تانك و اين ج��ور چيزها، دولت‌ها 
تا مي‌توانستند طبل مي‌خريدند 
و به سربازهايش��ان مي‌دادند 
كه هم هزينه‌اش كم‌تر است 
و ه��م صدايش بي��ش تر! به 

ناپلئون و  هر حال، 
س��پاهيانش روي 

برف‌ها سر خوردند و 
رفتند و رفتند تا به اتريش رسيدند. 
اتريش��ي‌ها خيلي زود از ش��نيدن 
طبل‌ه��اي  گوش��خراش  ص��داي 

س��ربازان ناپلئون، ديوانه و تسليم شدند و 
ناپلئون به پاريس برگشت و البته با احتياط، 

عده‌اي را آنجا گذاش��ت كه در موقع لزوم طبل 
بزنند كه اتريش��ي‌ها از زندگي سير شوند و هيچ 

گاه هوس جنگيدن با ناپلئون به سرشان نزند. 
ش��ش روز بعد، وقتي كه ناپلئون و همسرش 
ژوزفين براي تماش��اي اپرا مي‌رفتند، به جان او 
سوء قصد شد. ناپلئون خيلي از اين بابت خوش 
به حالش ش��د. چون كه اولاً، اص�اًل نمرد و در 
ثاني، مخالفانش را متهم كرد كه چشم ديدن او را 

ندارند و مي‌خواستند به كل او را بكشند! 
در اين زمان، فرانسه به شدت قدرتمند شده 
ب��ود. اما چون ناپلئون در اي��ن مدت، خيلي اين 
طرف و آن طرف رفته بود، حسابي بي‌پول شده 
بود. بنابراين، مجبورش��د مستعمره‌ي فرانسوي 
»لوئيزيان��ا« را به آمريكايي‌ها بفروش��د و بعدها 
با پولي كه به دس��ت آورده بود، س��پاه عظيمي 
تدارك ديد و به اقيانوس هند فرستاد؛ چون كه 
آنجا پر از جاهايي بود كه مي‌توانس��ت آن‌جاها 
را بگيرد و بعد به عنوان مس��تعمره به اين و آن 
بفروشد و پولدار شود. اما انگليسي‌ها فهميدند و 

نگذاشتند ناپلئون به كار و كاسبي‌‌اش برسد. 
ناپلئون نقشه‌ي ديگري كشيد و اين بار، عده‌ي 
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انسان‌هاي اوليه برای حفاظت خود در غارها، ناگزیر 
به جابجایی س��نگ‌های ب��زرگ برای ق��رار دادن در مقابل 

ورودی آن بوده اند. مصری‌ها برای ساختن مجسمه‌های عظیم و اهرام 
ثلاث��ه، مردان قوی آن روز جهان را در کنار نی��ل گرد آوردند و آن ها را 

به ساختن مجسمه‌های سنگی وا ‌داشتند. کاوش‌های باستان‌شناسی نشان 
می‌دهد وزنه‌ب��رداری و وزنه پرانی به همراه دو و میدانی و ژیمناس��تکی در 

یونان باستان تمرین می‌شده است. 
اولین آثار به وجود آمدن این ورزش زمانیست که در یونان باستان ورزشکاران 

به وزنه‌پرانی )پرتاب دیس��ک و وزنه( عادت داش��ته‌اند و لغ��ت یونانی »هالترس« 
)پرتاب صفحه یا دیس��ک هالتر( ریش��ه‌ي وزنه‌برداری امروزی اس��ت. وزنه‌برداری 

جدید در اروپا توسط اروپاییان پایه‌گذاری شد و به نظر می‌رسد که در نخست جوانان 
روستایی بدین کار دست زدند تا قدرت و برتری خود را نسبت به هم‌سالان خود نشان 

دهند و با قدرت خود توجه دوشیزگان را جلب نمایند.
کار نمای��ش جوان��ان در بلند کردن وزنه کمک‌م آنقدر بالا گرفت که مس��ابقه‌هایی 
ترتیب داده می‌شد و در آن زنان و مردان بی‌شماری برای تماشا گرد هم می‌آمدند و 

این مسابقات، اندازه‌ي قدرت و نیرومندی جوانان بود.
●●●

»وی‌نهی‌رون« می‌توانست کی وزنه‌ي 305 یکلوئی را روی دوشش بلند کند. کی 
روز همین وزنه مغزش را متلاش��ی کرد. »گوت��ا« فرد دیگری با 1/77 متر قد و 

88 یکلوگرم وزن بود که قادر به بلند کردن کی اسب بر سر دست خود بود.
»لوی��ی یکافه« ملقب به آپولون در س��ال 1862 در ش��هر مارس بارگ 

متولد ش��د و در جوانی دارای قد 1/90 متر بو. او برای کارهای قهرمانی 
از چرخ‌ه��ای واگن و کی میله آهنی اس��تفاده میک‌رد. »لویی‌س��یر« 

کانادای��ی که س��رآمد تمام هرکول‌های عصر خود بود به س��ال 
1863 متولد شد.

هنگامیکه به س��بب علاقه جوان��ان اروپای مرکزی 
وسایل این رشته ي ورزشی تکامل پیدا کرد، 

سخت
ولاد 

و با پ
رو در ر
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مق��ررات ناقص��ی هم ب��رای آن وضع 
ش��د و جوانان س��ایر نقاط اروپا از جمله کش��ورهای 
اس��کاندیناوی نیز به تمرین وزنه‌برداری پرداختند و به تدریج 
این ورزش حتی در مصر و ژاپن هم متداول ش��د. این ورزش تا زمانی 
که در بازی‌های المپکی جایی نداشت شهرت و معروفیتی کسب نکرده بود و 

در آمریکا و سایر نقاط جهان جوانان توجه چندانی به آن نمیک‌ردند.
در س��ال 1896 که اولین دوره ي بازی های المپکی نوین در ش��هر آتن برگزار شد، 
وزنه‌برداری و زورآزمایی با وزنه در شمار برنامه‌های دو و میدانی قرار گرفت. در این دوره 
فقط دو حرکت در وزنه‌برداری )یکی با دمبل بزرگ و دیگری با هالتر( انجام شد. داوری این 
مسابقات بر عهده ي  کی شاهزاده ي یونانی بود که 2/02 متر قد داشت و خود از پهلوانان مشهور 

به شمار می‌رفت.
●●●

فکر تشکیل فدراسیون بین‌المللی وزنه‌برداری در سال 1913 که ژول روسه جای دبوفه یا دبوف رئیس 
فدراس��یون وزنه‌برداری فرانسه را گرفت بوجود آمد. روسه در سال 1914 فدراسیون وزنه‌برداری فرانسه را 
پایه‌گذاری کرد. در همین سال کمیته بین‌المللی المپکی کنگره خود را در دانشگاه سوربن فرانسه تشکیل داد تا 

مقررات و برنامه‌های مربوط به المپکی 1916 برلین را بررسی نماید.
در س��اعات آخر اولین روز تش��کیل کنگره  ي مزبور، ژول روسه دریافت که مسابقات وزنه‌برداری را از برنامه‌ 
بازی‌های برلین حذف نموده‌اند. روس��ه با ناراحتی فراوان فرانتز راش��ل دبیر کمیته ملی المپکی فرانسه را ملاقات 
و توانست با منطق و صراحتی که خاص خودش بود وی را وادار نماید انجام مسابقات وزنه‌برداری را در بازی‌های 

المپکی پیشنهاد کند. صبح روز بعد روسه با کمک فرانتز در کار خود توفیق حاصل نمود.
با پیش آمدن جنگ جهانی اول بازیهای سال 1916 انجام نیافت ولی در بازی‌های المپکی 1920 آنتورپ چهارده 
کش��ور در رشته‌ي وزنه‌برداری ش��رکت نمودند. در کنگره‌ي بین‌المللی المپکی که در سال 1921 در شهر لوزان 
تشکیل شد با گنجانیدن این روش در برنامه بازیهای سال 1924 مخالفت شد و آقای روسه مجبور شد فعالیت‌های 
زیادی را برای باقی ماندن وزنه‌برداری در بازی‌های المپکی انجام دهد. در سال 1925 که کنگره بین‌المللی المپکی 

در براگ تشکیل گردید موافقت شد که وزنه‌برداری به طور دایم در برنامه بازی‌های المپکی گنجانیده شود.
در بازی‌های المپکی لس‌آنجلس )1932(، مسابقات وزنه‌برداری در پنج حرکت انجام می‌شد که وزنه برداشتن 
با کی دس��ت هم جزو آن بود. اما در بازی های المپکی برلین )1936( وزنه‌برداری محدود به س��ه حرکت دو 

دستی )پرس، کی ضرب و دو ضرب( شد.
پرس ـ کشیدن هالتر به روی سینه و بالا بردن آن با فشار.

کی ضرب ـ بردن هالتر با کی حرکت از روی زمین به بالای سر.
دو ضرب ـ بالا بردن هالتر با دو حرکت، یکی کشیدن آن به روی سینه و سپس با حرکت بعدی به 

بالای سر
در سال 1920 همزمان با بازی های المپکی، فدراسیون جهانی وزنه‌برداری تشکیل گردید و 
ژول روسه رئیس فدراسیون وزنه‌برداری فرانسه به پاس خدماتش به این ورزش به ریاست 

فدراسیون جهانی برگزیده شد. وی تا سال 1952 در این سمت باقی ماند.
در سال‌هاي اخير، وزنه‌برداران بزرگ و قدرتمند ايراني بارها بر قله‌ي اين رشته 
ورزش��ي ايستاده و عنوان قوي‌ترين مردان جهان را به خود و ايران اسلامي 

اختصاص داده‌اند.
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امام سجاد )ع( فرمود: »از دروغ كوچك و بزرگ 
در هر جدي و شوخي بپرهيزيد زيرا كسي كه دروغ كوچك 

گفت بر دروغ بزرگ نيز جرأت پيدا مي‌كند. 
)تحف العقول(

مهدي، داداش ته‌تغاري ما مي‌گفت كه ليوان، 
عتيقه است و مال زمان شاه عباس اول است و او حتي هر 

روز صبح با آن چايي مي‌خورده است!
مادر كه از دنیا رفت آقا مهدي هنوز نوجوان بود. همه‌ي ما سر و 
سامان گرفته بوديم و سر خانه و زندگي‌ خودمان بوديم. مهدي ماند 
و پدر و يك زندگي پدر و پسري عجيب. فاصله ی سني مهدي و 
پدر زياد بود و مدام به شوخي و جدي با هم مشكل پيدا ميك‌ردند. 
مهدي واقعاً تنها بود و همين باعث شده بود كارهاي عجيب و 
غريبي بكند. به گربه‌ها محبت زيادي ميك‌رد و با آن‌ها حسابي 
دوست شده بود. با وجود اصرار زياد ما كه نبايد گربه‌ها را به داخل 
خانه راه بدهد،عمدي در را باز مي‌گذاشت و گربه‌ها در نبود ما و 
پدر، راحت داخل خانه جولان مي‌دادند. روي مبل و صندلي ها و 

ميز ناهارخوري 
و هر جا كه مي‌توانستند جولان مي‌دادند. 

مهدي هم حداقل نيمي از پول تو جيبي‌اش را خرج 
خريد جگر مرغ براي آن‌ها ميك‌رد. هر گربه‌اي وقتي 
اين همه دست و دل‌بازي و جاي راحت و دنج را مي‌ديد 
فوري دوستانش را هم خبر ميك‌رد و خانه شده بود 

محله‌ي برو و بياي گربه‌ها.
به نظر من كه باهوش‌تر و موذي‌ تر از گربه وجود 
ندارد. بوي هر كدام از ما را كه حس ميك‌ردند فرار را 
بر قرار ترجيح مي‌دادند و به محض اين كه مي‌رفتيم 
پشت سرما از هر سوراخ و سنبه‌اي وارد مي‌شدند و 
در قصري كه آقا مهدي برايشان مهيا كرده بود به 

خوش‌گذراني مي‌پرداختند. 
به مهدي گفته  از بس  بود  ما، مو در آورده  زبان 
بوديم كه پاي گربه‌ها را از خانه كوتاه كند. اما مگر به 
گوشش فرو مي‌رفت. چنان چشم چشمي مي‌گفت كه 
مطمئن مي‌شديم از فردا ديگر اثري از گربه‌ها نيست 

اما باز هم همان آش بود و همان كاسه. 
ديگر نمي‌دانستيم چه كار كنيم. 

از علاقمندي‌هاي آقا مهدي، يكي هم همان ليواني 
بود كه مي‌گفت عتيقه است و مال شاه عباس است و 
آنقدر گفته بود كه همگي باور كرده بوديم. موقع ظرف 
شستن حواسمان بود كه مبادا خراشي روي ليوان عتيقه 
بي افتد. آقا مهدي هر صبح و شام در داخل آن ليوان 
با ولع چايي و آب مي‌خورد و بعد از هر خوردن هم 
نگاهي از سر تحسين به آن مي‌انداخت و مي‌گفت: 
»به‌به! بيخود نبود كه شاه عباس  اول اين ليوان را 

انتخاب كرده بود! چقدر آب و چايي خوردن 
با اين مي‌چسبد!«‌

ث
حدی

ک 
ی

عتيقهليوان 
شماره صدوبیست وچهار
38مرداد 1394



نمي‌دانم آن ليوان 
از كجا و كي دست مهدي رسيده بود. گمانم 

از وسايل مادربزرگم كه سال‌ها قبل فوت شده بود باقي 
مانده بود و به هر طريق دست آقا مهدي رسيده بود. سر و شكل 

ظاهري‌اش كه منحصر به فرد بود. يعني در هيچ جايي مثل آن را 
نديده بوديم. اما هيچ طرح و نشانه‌اي از عتيقه بودن نداشت. 

يك روز غروب رفتم كه سري به خانه‌ي پدري بزنم. مهدي خانه 
نبود. آشپزخانه نامرتب بود و گربه‌ها هم طبق معمول با ديدن من 
فلنگشان را بستند و روي در و ديوار پريدند و رفتند آن دورترها 

كشيك دادند كه چه وقت من بروم و آن‌ها تشريف بياورند. 
ظرف‌ها را داخل ظرفشويي جمع كردم تا بشورم. سخت‌ترين 
كار، شستن ظرف بود. ليوان آقا مهدي هم وسط ظرف‌ها بود. 
داخل ظرفشويي پراز كف بود من تند و تند مشغول شستن 
بود كه ناگهان دستم به ليوان عتيقه خورد و ليوان تلو تلو 
خورد و از كنار ظرفشويي روي كف سراميك آشپزخانه 

افتاد و با صداي بلندي شكست و هفتاد تكه شد!
شدت  به  ظرف‌ها  شستن  از  نمي‌شد.  بدتر  اين  از 
پشيمان شدم و با خودم گفتم اي دل غافل! اين ليوان 
هفت سال بود كه نشكسته بود و حالا به دست من افتاد 

و خرد شد... حالا جواب مهدي را چي بدهم. 
هول شده بودم و نمي‌دانستم چكار كنم. اگر مهدي 
از راه مي‌رسيد و اين صحنه را مي‌ديد معلوم نبود چه 

شري به پا كند. 
هول شدم و تند و تند تكه‌هاي ليوان را از روي 
در  ريختم.  زباله  سطل  داخل  و  كردم  جمع  زمين 
واقع آثار جرم را محو كردم. اما مي‌دانستم كه اين، 
پايان كار نيست. مهدي دير يا زود متوجه مي‌شد. 
نمي‌دانستم چكار كنم. نشستم يك گوشه و زانوي غم 

در بغل گرفتم و به فكر فرو رفت. 
غرق فكر و نقشه بودم كه ناگهان صدايي از بالاي 

كابينت شنيدم. 
ـ ميو! 

بود.  پنهان شده  بالا  آن  هنوز  گربه‌ها  همان  از  يكي 
خواستم دنبال گربه كنم كه ناگهان فكري مثل برق و باد 

از سرم گذشت: 
به مهدي مي‌گويم گربه‌ها  نقشه است.  بهترين  اين  ـ 

روي كابينت و ظرفشويي پريده‌اند و ليوان را انداخته 
و شكسته‌اند! با اين كار، با يك تير، دو نشان 

هم  مي‌زنم. 
از ماجراي شكستن ليوان عتيقه 

خلاص مي‌شوم و هم مهدي را به گربه‌ها 
بدبين ميك‌نم و باعث مي‌شوم كه ديگر آن‌ها را به 

داخل خانه راه ندهد. 
فكر بسيار خوبي بود تكه‌هاي شكسته‌ي ليوان را دوباره 

روي كف آشپزخانه ريختم و منتظر آمدن مهدي شدم. 
سند جرم كه همان گربه باشد هم هنوز توي آشپزخانه و 
روي كابينت كشيك مي‌داد. براي اطمينان تمام درها را باز كردم 
شوند.  شريك  نكرده  جرم  اين  در  بيايند  هم  ديگر  گربه‌هاي  تا 
مي‌دانستم كه مهدي آنقدر ليوان عتيقه را دوست دارد كه با دانستن 

ماجرا بي‌درنگ گربه‌ها را بيرون خواهد كرد. 
نيم ساعتي نگذشته بود كه مهدي با سر و صدا و خوش‌حالي از راه 
رسيد. گربه روي كابينت با شنيدن صداي مهدي گل از گلش شكفت 
و به اميد خوردن جگر تازه كه شايد مهدي برايش آورده باشد چشم 

به در دوخت. 
مهدي آمد و هاج و واج زل زد به كف آشپزخانه كه ليوان عتيقه‌ي 
تكه‌تكه شده‌اش افتاده بود. گربه معصومانه از بالاي كابينت چشم به 

مهدي دوخته بود. انگار كه از ديدن او احساس آرامش ميك‌رد. 
دهانم را باز كردم تا ماجراي ساختگي را براي مهدي تعريف كنم كه 
يك لحظه نگاهم به نگاه معصومانه‌ي گربه‌ي روي كابينت گره خورد. 
انگار زبانم نمي‌چرخيد. نخواستم دروغي بگويم. ناخودآگاه همه‌ي چيزي 

كه اتفاق افتاده بود را گفتم. 
مهدي هاج و واج مانده بود. يك نايلون دستش بود. آرام دست در 
آن كرد. يك ليوان عين ليوان خرد شده را بيرون آورد و در حالي كه از 

شگفتي چشمانش اندازه‌ي يك سيني گشاده شده بود گفت: 
ـ داداشي! نگاه كن. يك پيرمرده سر چهارراه بساط كرده بود و 
عتيقه‌جات مي‌فروخت. من لنگه‌ي اين ليوان را از او خريدم! فداي 
سرت كه شكست اين ليوان هم عتيقه است. حالا مال شاه عباس 

اول نباشد مال شاه عباس دوم باشد. چه فرقي ميك‌ند؟ 
هر دو چنان خنديديم كه گربه از وحشت پا به 

فرار گذاشت...  

نادر فاضلي
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شتر دیدی، ندیدی! 

شماره صدوبیست وچهار
40مرداد 1394



 کتایون کیایی تصویرگر:سام سلماسی
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ادامه ي مطلب صفحه ي 35

زيادي از س��ربازانش را با عنوان كاشفان علمي به استراليا 
فرس��تاد تا آنجا را هاپولي كنند كه اين بار هم انگليسي‌ها 
فضولي كردند و مانع پيش��رفت ناپلئون ش��دند. بنابراين، 
ناپلئون تصميم گرفت با آنها بجنگد. او سربازانش را سوار 
1300 كشتي كرد. اما وسط كار پشيمان شد و به سرعت 
به فرانس��ه برگش��ت؛ گويا خواب وحش��تناكي ديده بود. 
بنابراين، همين كه پايش به فرانس��ه رسيد، از دولتمردان 
خواس��ت تا به او اصرار كنند كه تاج و تخت پادش��اهي را 
روي سرش بگذارد و امپراتور فرانسه شود. دولتمردان، هم 

همين كار را كردند. 
رسم بر اين بود كه پادشاهان براي تاجگذاري پيش پاپ 
در رم بروند. اما ناپلئون دستور داد كه پاپ پيش او بيايد. 
وقتي كه پاپ آمد، ناپلئون از قصد، به ش��كار رفت و پاپ 

ساعت‌ها توي خيابان از سرما لرزيد. 
بالاخره سر و كله‌ي ناپلئون پيدا شد و پاپ، تاج پادشاهي 
را روي س��ر او گذاش��ت. بعد بتهوون خوامان، س��مفوني 
معروف »به ياد بود يك مرد ب��زرگ« را براي آن‌ها اجرا 
كرد. من اگر جاي بتهوون بودم، يك سمفوني اجرا ميك‌ردم 

به نام »مرد حسابي! چرا مردم را معطل ميك‌ني؟« 
كه هم شادتر باشد و هم اين كه ناپلئون آويزه‌ي گوشش 
ميك‌��رد تا در هنگام تاجگ��ذاري، بي‌جهت پاپ را معطل 

نكند. 
بعد از مراس��م تاجگذاري، نمي‌دانم چه شد كه اتريش 
و روس��يه، با هم متحد شدند تا با فرانسه بجنگند. احتمالاً 
چشم ديدن تاج ناپلئون را نداشتند؛ اما اين بار هم ناپلئون 
آنها را شكست داد. حالا سر تا سر اروپا زير نفوذ ناپلئون در 
آمده بود و او مي‌توانست هر جا كه دلش مي‌خواست برود 

و ش��كار كند. اين بود كه ناپلئون تصميم گرفت، به پرتغال 
هم حمله كند و يك تنوعي در جنگ‌هايش بدهد. او از بس 
كه با روسيه و اتريش و انگلستان جنگيده بود، ديگر حالش 
از جنگيدن با آنها به ه��م مي‌خورد. اما پرتغالي‌ها كه حال 
جنگيدن نداشتند، انگليسي‌ها را به جاي خودشان به جنگ 
فرستادند و ناپلئون هم حالش گرفته شد و برگشت و دوباره 
رفت س��راغ اتريشي‌ها و براي چندمين بار آنها را شكست 
داد. ارتش فرانس��ه در سال 1982 وارد خاك روسيه شد. 
از همين جا بود كه بدبختي ناپلئون شروع شد. روس‌ها هر 
چه در سر راه سپاه ناپلئون بود سوزاندند و سپاهيان ناپلئون 
مجبور ش��دند اسب‌هايش��ان را بخورند. بعد كه اين كار را 
كردند، تازه يادش��ان افتاد كه اي دل غافل! حالا كه اسب 
ندارند، پس چه‌طوري توپ‌هاي به آن گندگي را با خودشان 
ببرند؟ روس‌ها وقتي آنها را بي‌توپ ديدند، حمله كردند، اما 
شكست خوردند و قهر كردند و رفتند و ناپلئون مستقيم به 
سمت »مسكو« رفت. اما روس‌ها در مسكو هم نبودند. شهر 
خالي بود. فرانسوي‌ها مانده بودند و يك كشور تسخير شده 
كه روي دستشان مانده بود و نمي‌دانستند چه كارش كنند. 
زمستان كه شد، فرانس��وي‌ها مسكو را آتش زدند تا گرم 
شوند. اما اين كار هم فايده‌اي نداشت. اين بود كه روسيه را 

رها كردند و خسته و كوفته به پاريس برگشتند. 
طولي نكشيد كه روس‌ها دوباره سر و كله‌شان پيدا شد و 

با اتريشي‌ها متحد شدند و به فرانسه حمله كردند. 
از اين‌جا به بعد زندگي ناپلئون، چنگي به دل نمي‌زند. او 
يكي دوبار به انگليسي‌ها حمله كرد و دوباره سري به اتريش 
زد و چن��د بار از پله‌هاي قصر ب��الا رفت و يك بار با مادر 
زنش دع��وا كرد )كه به اندازه‌ي تمام جنگ‌هايي كه كرده 
بود، برايش زحمت داشت!( چند مرتبه هم سرفه كرد و آن 
قدر اين كارها را كرد كه انگليسي‌ها و متحدان ديگرش او را 

گرفتند و به جزيره‌ي »سنت هلن« تبعيدش كردند. 
ناپلئون هم آنجا نشس��ت و دفتر خاطراتش را نوشت و 

بعد از اينكه كارش تمام شد، شخصاً اقدام به فوت كرد. 
ب��ه هر حال، از اين ماجراها نتيجه مي‌گيريم كه آدميزاد 
نبايد هي كشورهاي همسايه را بگيرد و بخواهد همه‌ي اروپا 
را تس��خير كند. و با مادرزنش مش��اجره كن��د و تاج روي 
سرش بگذارد و مسكو را آتش بزند و گوشت اسب بخورد. 
اگر اين كار را بكند، آدم را مي‌گيرند و به جزيره‌ي س��نت 

هلن مي‌فرستند تا دفترچه‌ي خاطرات بنويسد! 
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پاسخ چند معمای بی مزه

1ـ هيچ وقت اين کار را نمي‌کند، چون جگرش را ندارد. 
2ـ ني ني گاوا !! 

3ـ عينک را مي‌زنند و مي‌بينند ولي تفنگ را مي‌بينند و مي‌زنند

4ـ در زمستان ما را گرم مي‌کند

5ـ چون ميکروب‌هاي آن مي‌سوزند و فرياد مي‌کشند

6ـ برايش صندلي مي‌گذاريم
7ـ ميوز ...... ميوز

8ـ چون خيلي خسته است.
9ـ وقتي هوا آفتابي باشد.

10ـ آن را از بالاي صخره به پائين پرتاب مي‌کنيم.

 11ـ چون هميشه دستور العمل تهيه را فراموش مي‌کنند.

12ـ يك غواص مي‌رود و در مي‌زند. 

13ـ براي اين كه اگر با آب پايين نرفت با پيچ گوشتي برود. 

14ـ مورچه‌اي است كه شلوار لي آبي پوشيده است. 

جواب سرگرمی

اشتراک شش ماهه 6600 تومان، یکساله 13200 تومان

مبلغ مورد نظر خود را به حساب سیبا به شماره 0104473085004 نزد بانک ملی ایران به نام معاونت فرهنگی و 
امور اجتماعی بنیاد شهید و امور ایثارگران واریز كنيد

نشانی دقیق:
                                                                  تلفن و کد شهرستان:                                   شماره تلفن همراه::

امضا:                                                            تاریخ:                                                كد پستي:

اگر نمی خواهید فرم را از مجله جدا کنید. می توانید از کپی آن استفاده کنید یا همه مطلب را عینا روی کاغذ بنویسید و برای ما ارسال کنید.
کپی فیش واریزی را تا دریافت اولین شماره نزد خود نگه دارید.

شماره اشتراك قبلي:
 شاهد نوجوان، یک دوست خوب

 برای همه ی نوجوانان ایران زمین.
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و همواره لبخند ملایمی بر لب‌هایش 
نقش می‌بست. هنگامی که در محضر 

او نامی از رسول خدا صلی‌الله علیه‌وآله 
برده می‌شد رنگش به سبزی و سپس 
به زردی می‌گرایید. در مدتی که به 

خانه ی آن حضرت رفت و آمد داشتم 
او را خارج از سه حال ندیدم، یا نماز 

می‌خواند یا روزه بود و یا به قرائت 
قرآن اشتغال داشت و هرگز بدون 
وضو از حضرت رسول نقل حدیث 

نمی‌فرمود و سخنی به گزاف نمی‌گفت. 

معاشرت با مردم
روزی به قصد تسلیت گوئی به 

یکی از خویشاوندان نزدیکش از خانه 
بیرون آمد و عده‌ای از اصحاب نیز 

همراه وی بودند. از قضا در وسط راه 
بند کفش امام پاره شد. آن حضرت 
کفش به دست گرفت و پا برهنه به 
راه خود ادامه داد. »ابن یعفور« یکی 

از یاران نزدکی امام تا حضرت را 
در این وضع دید فوراً کفش از پای 

خویش در آورد و بند آن را باز کرد و 
به امام تقدیم داشت، اما امام آن بند 
را نگرفت و فرمود: شایسته‌ترین فرد 

نیز تا هنگامی که امام صادق علیه 
السلام از دنیا رفت و این کار متوقف 

شد او را نمی‌شناختند، آن هنگام بود که 
دانستند شخصی که شبانه به یاری شان 
می‌شتافت امام صادق علیه السلام بوده 

است.

خوش‌ اخلاق‌ترين
امام صادق )ع( هرگز به نکوهش و 
دشنام کسی سخن نفرمود و بر روی 

کسی صدای مبارک را بلند نکرد و با 
هیچکس به غدر و بهانه برخورد نکرد 

و سخن چینی نفرمود و به بدي مردمان 
زبان نگردانید و شکمباره و پرخور 
نبود. در اموری که نبایست، عجله 

نمی‌نمود و به بیهوده نمی‌پرداخت و 
مال و منال نمی‌انباشت.

الگوي انساني
»مالک بن انس« از کسانی است 

که مدتی در محضر امام صادق علیه 
السلام شاگردي کرده و درباره‌ي 

شخصیت آن حضرت چنین می‌گوید: 
مدتی خدمت جعفربن محمد مشرف 

می‌شدم. آن حضرت اهل مزاح بود 

یکی از یاران امام)ع( 
می‌گوید: امام صادق)ع( 

خدمتکار خود را برای انجام 
کاری فرستادند. خدمتکار دیر 
آمد. امام)ع( خودشان به دنبال 

او رفتند و او را دیدند که در 
گوشه‌ای به خواب سنگینی رفته 

است. امام صادق)ع( بر بالین 
او نشستند و با ملایمت او را باد 

زدند. 
خدمتکار وقتی از خواب بیدار 
شد، امام)ع( فرمودند: به خدا 
سوگند نباید هم روز بخوابی و 
هم شب. شب برای استراحت 
و خواب شماست و روز برای 

خدمت کردن است. 

تقسيم مهرباني 
مرحوم کلینی در کتاب اصول 

کافی از هشام بن سالم نقل کرده 
است: همین که پاسی از شب 

می‌گذشت امام صادق علیه السلام 
كيسه‌اي از نان و گوشت و پول فراهم 
می‌آوردند و آن را بر دوش می‌گرفتند 

و به سوی خانه ی نیازمندان مدینه 
رهسپار مي‌شدند و آن ها را در 

میانشان، تقسیم میک‌ردند. آنان 

خوبي‌ها             امام 

شماره صدوبیست وچهار
46مرداد 1394



برای تحمل مصیبت و ناراحتی خود 
صاحب مصیبت است. 

امام همینطور با پای برهنه راه رفت 
تا به منزل مردی که برای تسلیت به او 

بیرون آمده بود، رسید. 
 

سخاوت
وقتی که فصل میوه می‌شد و 

خرماها می‌رسید دستور می‌داد که 
بخشی از دیوار باغ را  خراب کنند و 
شکافی ایجاد نمایند تا مردم بتوانند 
از آن‌جا وارد شوند و از میوه ی باغ 
بخورند... و نیز دستور می‌داد برای 

همسایگان باغ، پیر مردان کودکان و 
بیماران و زنان که نمی‌توانستند به باغ 

منابع: 
1ـ اصول كافي جلد 2

2ـ مناقب
3ـ ناسخ التواريخ ـ زندگي حضرت جعفر ابن محمد)ص(

4ـ حيات فكري و سياسي امامان شيعه ـ رسول جعفريان 
5ـ صفحاتي از زندگاني امام جعفر صادق)ع( علامه مظفر 

6ـ زندگاني حضرت امام صادق)ع( موسي خسروي

بیایند، برای هر نفرشان به اندازه‌ي 
کی مشت پر خرما ببرند. 

 

شتاب در كمك به ديگران
امام در رابطه با خود چنین می‌فرمايد: 
گاهی شخص نیازمندی حاجت خود را 
پیش من می‌آورد و من با سرعت تمام 

آن را انجام می‌دهم که مبادا زمینه از بین 
برود و او خود بخود از من بی‌نیاز گردد. 

کمک مالی
»مفضل بن قیس« گفت: خدمت 
حضرت صادق علیه السّلام رسیدم 

و از اوضاع خود شكایت كردم و 
تقاضاى دعا نمودم. فرمود كیسه‌اي 

دينار را آوردند و فرمود: در این 
كیسه چهار صد دینار است صرف در 

احتیاج خود بنما.
عرض كردم به خدا قسم نظرم این 

نبود تقاضاى دعا داشتم! فرمود: از دعا 
فراموش نخواهم كرد ولى به مردم 

وضع خود را نگو كه پیش آنها سبك 
می‌شو‏ى. 
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ياري امام رضا )ع( 
در يكي از روزهاي سفيد و برفی زمستان مهيار چشم‌هايش 

را باز كرده و از خواب برخاست كه ناگهان صداي سرفه‌هاي 

پدر به گوشش رسيد، هراسان و سراسيمه خود را نزد پدر 
رساند. 

هنگامي كه پدر خود را غرق در گرما و تب سوزناك ديد 

قلبش به درد آمد و اشك در چشمانش حلقه زد. 

دستان مهربان و گرم پدر را در دست گرفت و با مهر و 

محبت بوسه‌اي بر دست پدر زد. 

پدر دستي بر سر مهيار كشيد سپس او را در آغوش گرفت و 

به او گفت: فرزند دلبندم، نگران من نباش و آنقدر به تهيه‌ي دارو 

فكر نكن، زيرا درمان من نه دست دكتر است و نه دارو. درمان 

من در دست انسان بزرگواريست در مشهد، شخصي پر مهر و 

محبت با بارگاهي پر نور. او امام هشتم، امام رضا)ع( است!...

نمي‌دانم چرا حس ميك‌نم درمان دردم نزد اوست. 

گفت:  پدر  به  و  شد  پدر  سخنان  متوجه‌ي  اينك  مهيار 

پدرجان، تو نيز نگران نباش هر دو با هم به اميد خدا به سوي 

مشهد حركت ميك‌نيم و از امام رضا )ع( لطف و مرحمت از 

جانب خداوند مي‌طلبيم تا به واسطه‌ي ايشان شما نيز شفا بيابي. 

چند روزي گذشت و مهيار و پدر آماده‌ي سفر به مشهد 
شدند. 

هر دو سوار بر ماشين شدند و حركت كردند. 

خود  روي  به  ولي  نداشت  خوشي  حال  پدر  راه  طول  در 

نمي‌آورد تا مبادا فرزندش را نگران كند. اما هر چه به مشهد 

نزديك‌تر مي‌شدند حال پدر وخيم‌تر مي‌شد. به همين خاطر به 

محض رسيدن، مهيار كه در وجودش نگراني موج مي‌زد پدر 

را به بيمارستان رساند و بستري‌اش كرد.

مهيار خود را به حرم رساند اما ديگر ناي حركت نداشت و 

رمقي در بدن خود حس نميك‌رد، در جلوي در ورودي حرم 

طاقت نياورد و از حال رفت و بر زمين افتاد و هيچ چيز ديگري 
را نديد. 

خادمان او را به درمانگاه رساندند. چهره‌ي رنگ پريده‌اش 

توجه همه را جلب ميك‌رد. 

دكتر او را معاينه كرد و سرمي را به دستش وصل كردند. 

پس از گذشت چند دقيقه مهيار به سختي چشمانش را باز كرد 

و خود را بر روي تخت درمانگاه يافت. خواست بلند شود كه 

پرستاران مانع شدند و گفتند: پسر جان حال خوبي نداري بايد 

استراحت كني. اما مهيار پشت سر هم مي‌گفت: من وقت ندارم، 

اگر اين جا بمانم پدرم را از دست مي‌دهم و دوباره بي‌هوش شد. 

پرستار مسكني به او تزريق كرد و مهيار هم چند ساعتي 

بي‌آنكه حتي تكاني بخورد به خواب عميقي فرو رفت. در خواب 

خود را در حرم مطهر امام رضا )ع( ديد. در حيرت بود و گويا 

تو  ياري پدر  به  امام رضا )ع(  شخصي در گوشش مي‌گفت: 

شتافت و او را نجات داد و خود را نزد تو رساند و تو را به مشهد 

برد. برايش عجيب بود هيچ كس در آن جا نبود و خودش و 

ضريح حضرت. 

و  آرام  نداشت.  امكان  چيزي  چنين  آخر  نمي‌شد،  باورش 

آهسته در حالي كه مبهوت بود خودش را به ضريح رساند و در 

حالي كه صورتش را به ضريح مي‌ساييد و اشك مي‌ريخت، زير 

لب زمزمه ميك‌رد: يا امام رضا )ع( پدرم حال خوشي ندارد اما 

طبيب دردش را نمي‌شناسد. يا امام غريب اميد ما را نااميد نكن. 

نگذار دست خالي برگرديم و...

اشك مي‌ريخت و ناله ميك‌رد، پرستاران از صداي گريه‌ي 

مهيار و ناله‌هاي پي‌درپي او خودشان را به كنار تخت رساندند و 

از حرف‌هاي نصفه نيمه‌ي او فهميدند كه حاجتي دارد. 

جا  اين  گفت:  و  آمد  به هوش  مهيار  چند ساعت  از  پس 

كجاست؟ من كه در حرم بودم اين جا چه كار ميك‌نم؟ پرستار 

او را آگاه كرد و گفت:‌ پسرجان تو چند ساعت پيش در جلوي 

در ورودي حرم از حال رفتي و ... اما مهيار نپذيرفت و گفت: 

نه، شما اشتباه ميك‌نيد من در حرم بودم و نماز خواندم، دعا 
كردم و... 

و از آن‌ها خواست كه او را نزد پدرش بازگردانند. 

دو نفر از خادمان حرم او را به بيمارستان رساندند و به همراه 

مهيار به نزد پدرش رفتند. 

وقتي مهيار پدر را روي تخت در حالي كه لبخندي دارد ديد، 

خود را در آغوش پدر انداخت و زار زار گريست. 

گويا طبيب سخاوتمند پدر همان بود كه گويي خود بر بالين پدر 

حاضر گشت و درمانش كرد و اينك فهميد كه امام رضا)ع( به 

ياري او و پدرش شتافت...

مريم رفعتي/ 14ساله از استان گلستان شهرستان علي‌آباد كتول
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نجواي دل 
جمكران...

پاهاي خسته‌ام سوار بر امواج كوير 

به سوي تو مي‌آيد

آقاي مهرباني!

آخر هفته اولين قرار ملاقاتمان را علامت مي‌زنم...

رؤياي شيرين تو...!

شب هنگام وقتي همه‌ي مردم شهر خوابيدند. 

شهر پر مي‌شود از خواب‌هاي رنگارنگ 

آن وقت... دل من 

در جست‌وجوي رؤياي شيرين تو 

تا صبح بيدار مي‌ماند...!

شاعر
شاعري پيدا شد 

در عمق يك اتاق 

و در حجم سبز يك درخت

دختري گم شد!

شاعري پيدا شد.

هيچ چشمي زيبايي احساسش را نديد

سيبي گريه كرد 

و آسمان باريدن گرفت 
طوفان شد!

دختري در صفحات دفترش گم شد!

مژگان غلامي ـ از رفسنجان

خيس
خواب برگ‌ها خيس است و صداي گنجشك‌ 

نمناك؛ نمي‌دانم شايد اگر خورشيد هم بود خيس 

بود، شايد هم الان خيس است و خجالت ميك‌شد 

كه بيرون بيايد. 

ابرها را دوست دارم، چون خيسي خورشيد را 

هنگام باران مي‌پوشانند، چقدر مهربان. 

ديوارها هم آرام رنگ خيسي مي‌گيرد و شبنم 

مهمان خانه‌ي گرم گل‌ها مي‌شود. 

باران از باد مي‌ترسد، باور نميك‌نيد اين را خودم 

ديده‌ام كه وقتي باد مي‌آيد، باران مي‌ترسد و به اين 

باريد.  و آن طرف مي‌رود و ديگر منظم نخواهد 

پنهان مي‌شود و  باد در دل خاك  از ترس  باران 

پرده‌ي ابري كنار مي‌رود و خورشيد كه حالا خشك 

شده عيان مي‌گردد. 

برگ‌ها ديگر خواب نيستند و خيس هم نيستند 

و صداي گنجشكان بوي نم مي‌دهد؛ و خيسي مثل 

بوي عطر مي‌پرد، ولي باران هنوز در دل خاك است 

و عشق مي‌شود و به جان گلي مي‌رود. 

زهرا يزدان شناس از ماهان
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رهبرم!
آسمان‌ها آبي 

همه‌ي شهر و ديار آفتابي 
شبمان مهتابي 

دلمان پر ز نشاط و شادي 
قلب‌هامان آرام 

و وجود همه‌ي ما شاد و 
از تمام بدي و غم خالي 

جاده‌ي آينده 
صاف و روشن جلوي ديده‌ي ماست 

تا وقتي 
 سايه‌ي مهر شما بر سر ماست.

زهرا ايماني از تهرانپارس ـ 15 ساله

روشنآينده‌ي 

شماره صدوبیست وچهار
50مرداد 1394



مساجد ایران

مسجد گوهرشاد، یکی از بناهای باشکوه و باستانی عهد 

تیموری است که در اوایل قرن نهم قمری بنا شده است

این بنای تاریخی در جنوب حرم مطهر رضوی قرار دارد. 

این مسجد به دستور بانو گوهرشاد، همسر شاهرخ تیموری 

در سال 821 قمری توسط معمار معروف ایرانی، قوام الدین 

ش��یرازی، با به‌کارگیری س��بک معماری دوران تیموری 
ساخته شده است. 

کاش��ی‌کاری مس��جد، نمونه‌ای از ش��اهکارهای عهد 

تیموری است. طاق‌‌های گنبدی شکل مسجد و مناره‌‌های 

آن با ویژگی و تزیینات خاص، همچنین نقش‌ها و خطوط 

دی��واری بر روی زمینه‌ي‌ گچی و معرق‌کاری ممتاز عصر 

تیموری، جلوه‌‌های بی‌نظیری را به نمایش گذاشته است.

این بنای باستانی، نمونه‌ي کامل و برجسته ی هنر ایرانی 

به ش��مار می‌رود که تمام خصوصیات 

و ویژگی‌‌ه��ای معماری س��نتی در آن 
به‌کار رفته است.

ای��وان جنوبی مس��جد به ن��ام ایوان 

مقص��وره، ب��ا ح��دود 500 مت��ر مربع 

مس��احت، 37 مت��ر ط��ول و 25/5 متر 

ارتف��اع، از باش��کوه‌ترین ایوان‌‌ه��ای 
مسجد است.

ضلع‌های مسجد، همه با کاشی‌‌های 

نفیس آراس��ته ش��ده اس��ت. در تمام 

دیواره��ا و غرفه‌‌های آن اس��ماء الله و 

آیات قرآن و احادیثی که بعضی مربوط به مس��جد است، 
وجود دارد.

کتیبه‌ي ممتاز و تاریخی بایسُ��نقر )فرزند گوهرش��اد( با 

زیباترین خطوط ثلث بر پیشانی ایوان مقصوره خودنمایی 

می‌کند و تاریخ بنای مسجد بر کاشی معرق، در این کتیبه 
به چشم می‌خورد.

محراب مس��جد یک پارچه اس��ت و از س��نگ مرمر با 

تزیینات و کنده‌کاری و کتیبه‌ای در میان مقرنس‌کاری‌‌های 

آن، نمایانگر هنر آن دوران است.

گنبد بلند مسجد، بر عظمت این بنا افزوده است. ارتفاع 

گنبد حدود 41 متر و فضای خالی بین دو پوشش گنبد، 10 

متر است. سطح خارجی آن با آجر لعاب‌دار و یک کتیبه با 

خط کوفی تزیین شده است.

مسجد گوهرشاد مشهد مقدس 
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